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ِ   هختصزي اس فؼبليت● ٍ  پابیيش  در ّابي هَعغا

 سهغتبى
    
 ِهَعغِ داخلّبي ثزًبه 

  
 3 فشیباا   با  ٌگااً ٌا  ،صْاش  ػاماىاٌ    ْاا  خاٌه) رفتبر ثب کَدک گان َ

 (ص دِ وقذع
 2 ٌگاً  ٌاب ٌگاً  ْا )خاٌه آهبدگی ثزاي فزسًذپزٍري گان َ 
 (ؿٓشی   
 خاٌه ٌگاً ٌاب  تؾَیق ٍ تٌجيِ گان() 
 2 کشو ( ) خاٌه وشضاّ ؿاِگَیی ٍ کتبثخَاًی  قصِ گان 
 3 (کشو  وشضاّ ؿاِ)خاٌه  رفتبر ثب ًَجَاى گان 
 3 ػآا    ٌاظ د  واسیا ػاػااي  ْا اٌه)خرفتبر ثب کَدک دثغتبًی  گان َ

 (عاْشی

 
 
 
 
 2 خاٌه وشیه  حىذی( هذیزیت ثز خَد گان( 
 2 (َ فاعىّ صٓبا کشو  وشضاّ ؿاِ ْا )خاٌه ارتجبط کلاهی گان 
 2 خاٌه فشحٍاص وذدی هذیزیت ثز اعتزط گان() 
  خاٌه فشحٍاص وذدی هذیزیت ثزخؾن گان() 
 2 (ٌظ د َ واسیا ػاػاي اعىّ صٓباف ْا )خاٌهارتجبط ّوغزاى  گان 
 2 فاعىّ  وشیه  حىذی ْا )خاٌه ّبي تفکز ٍ حل هغئلِ ؽيَُ گان َ

 (صٓبا
 خاٌه ؿاُ  وُفقااي رؽذ جٌغی کَدک ٍ ًَجَاى گان() 
 خاٌه ؿاُ  وُفقااي رٍاثظ سًبؽَیی گان() 
 ِخاٌه وشیه  حىذی( ّبي تفکز ٍ حل هغئلِ ؽيَُ کاسگا( 
 ِ(ػٓا  عاْشی)خاٌه  َسادثبسي ثب ً کاسگا 
 ِخاٌه ؿاُ  وُفقااي( رؽذ جٌغی کاسگا( 
  ِ پاذراى ٍ  کبرگابُ   2 آهَسػ تَالت رفتي ثِ کَدکابى   کاسگاا

 2ؽايزدّی ثاِ ًاَساد     کبرگابُ   2 آهبدگی ثزاي حضَر فزسًذ 
ُ  2 کبر فزٌّگی ثب ًاَساد  کبرگبُ  2هبعبص ًَساد  کبرگبُ   کبرگاب

 (َ ٌگاً ؿٓشی َ صْش  ػماىاٌ   ٌابٌگاً ْا  )خاٌهخَاة ًَساد 

    
 ي  ؽوبرُ

 401و  401
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 مادران امروز                
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 ّب ارتجبعبت ٍ ّوکبري 
 یه: ْا َ ٌٓادْای صیش  ستباط َ ْىکاسی د ؿتّ ػاصوايبا  دس پایاض  
 ٌدىاً حىایا   ص   َسی،  ٌدىاً بٓاشِ   ْای آوُصؿ  پُیاا،   ٌدىً پظَْؾ 

 صیؼا (،  )دَػاتذ س ي ویااظ   باؿگاِ  ع عات ػبض تُ ي رٍْ ، کُدکاي که
ّ صِ با آلُدگ  ویاظ صیؼ ، خىعا  صٌاي وباس ی  د ٌـاکذِ  ی کتاباذ س،  خاٌا

ػاش ی   ػااصواي دفااا  ص بشباٌاااي خـاٌُ ،    عمُن بٓضیؼت  َ تُ ٌبخـا ،  
ؿُس ی کتاا    ،تُگا -ؿشک  وٍٓذػ  َ ػاخ  تُسباً وپٍا ی خٓاد، ویمّ
ّ  ، یاش ي  ؿشک   ٌتـاس ت فٍ  کُدک،  حؼااٍاّ  سؿااد،    عىاُو   ی کتابخاٌا

، ، وُػؼاّ پظَْـا  کُدکااي دٌااا    قاُ  کاُدک  وشخع وم  کٍُ ٌؼاُي ح
 ؿٓشص د ی ٌـشیّوُػؼّ باصی َ  ٌذیـّ، 

 
 ّب ؽْزعتبى 
 3 بشگض سی  ِ ِ  ” کاسگاا خغبّابي  ”،  “تفکز در خذهت حال هغائل

ثاب   ”ْای وُضُا ػخٍش ٌ  با 2َ  “حل هغئلِچگًَگی ”َ  “ؽٌبختی
وُػؼاّ  بّ دعاُت   بابلدس  “اًضجبط” َ “فؾبرّبي رٍاًی چِ کٌين؟

ّ   ًؾغات هؾاَرتی   چٍذْىچٍاً  ،ػاله  ُ دِخاٌ باا  ْاا   َ باااي تدشبا
 با کاسؿٍاػ  خاٌه وشیه  حىذی وُػؼّ خاٌُ دِ ػاله َ  عضای وُػؼاي

  ؿآش باّ دعاُت    دس باامه  ارتجابط ّوغازاى   ی گان فـشدِبشگض سی 
 با کاسؿٍاػ  خاٌه فاعىّ صٓبا وٓذکُدک تش ٌّ بٓاسی

  ِوُػؼّ صیش بّ دعُت  سؿ دس  آهَسي ٍ اًضجبط ًظنبشگض سی کاسگا
 کشو  وشضاّ ؿاِبا کاسؿٍاػ  خاٌه گٍبذ کبُد 

 
 
 ِّبي گزدؽگزي ثزًبه 
  ی   ی  ص دَػتاي وُػؼّ  عضای گشَِ ویاظ صیؼ  َ عذِ 28/8/91سَص 
 باصدیذ کشدٌذ.ی صمح  َ وُصِپاسک ؿٓش  ْای وختمف گااْاي دس گٌُّ ص 
 

 ِّبي خبرج اس هَعغِ ثزًبه  
 
 ِبّهذرع 
  باا کاسؿٍاػا  خااٌه واسیاا     رفتبر ثب کَدک دثغاتبًی   گان بشگض سی

 ( 4ی  ی ٌُس عمُی )وٍغقّ ٌظ د دس دبؼتاي پؼش ٌّ ػاػاي
  کشوا  دس   با کاسؿٍاػ  خاٌه وشضاّ ؿاِرفتبر ثب ًَجَاى گان بشگض سی

 (4ی  ی ٌُس عمُی )وٍغقّ س ٍْىای  پؼش ٌّ
  باا  رفتبر ثب ًَجاَاى   َ یرفتبر ثب کَدک دثغتبً ْای گانبشگض سی

ّ    کاسؿٍاػ  خاٌه ی  ْا ػٓا  عاْشی َ وٓاً ُْؿاىٍذ دس دبؼاتاي پؼاش ٌ
 ( 6ی  خاي )وٍغقّ واشص  کُچک

 ًقاؼ یيزهغاتقين ٍالاذیي در     ”ػخٍش ٌ  با وُضُا  2 بشگض سی
واسیاا   ْاا  باا کاسؿٍاػا  خااٌه    “ثلَؽ دختزاى” َ “تحصيلی هَفقيت
 (5 ی ی ػىا )وٍغقّ ؼتاي دختش ٌّدبدس َ ؿاُ  وُفقااي  ٌظ د ػاػاي

  با کاسؿٍاػ  خاٌه ػٓا  عاْشی   ّبي آهَسؽی ثبسيکاسگاِ بشگض سی
 ( 2ی  ی ػىا )وٍغقّ دس دبؼتاي پؼش ٌّ

  ًقاؼ یيزهغاتقين ٍالاذیي در     ”ػخٍش ٌ  باا وُضاُا   بشگض سی
دبؼاتاي  دس  ػآا  عااْشی  باا کاسؿٍاػا  خااٌه     “تحصيلی هَفقيت
 (1 ی )وٍغقّ ی  یش ي صواً پؼش ٌّ

  آؽٌبیی ثب  ”ػخٍش ٌ  با وُضُاٌُب   2 َ  ًوبیؾگبُ کتبةبشگض سی
باا کاسؿٍاػا  خااٌه وشضااّ      “ّابي رٍاًؾاٌبختی ًَجاَاى    ٍیضگی

 (1 ی کشو  دس دباشػتاي ع وّ حم  )وٍغقّ ؿاِ
  باا   “ارتجبط هَثز پذراى ثب دختازاى  ”ػخٍش ٌ  با وُضاُا بشگض سی

 (      2ی  ی وباٍا )وٍغقّ و  دس دبؼتاي دختش ٌّکش کاسؿٍاػ  خاٌه وشضاّ ؿاِ
  جؾي ثابسي بشگض سی     ّ (        4ی  دس دبؼاتاي پاـاتاص ي کااوپاُتش )وٍغقا

 )گشَِ باصی َ ویاظ صیؼ (
 (1ی  ی وٓذَی)وٍغقّ دس دبؼتاي دختش ًٌّوبیؾگبُ کتبة   2بشگض سی 
 

 عبیز هزاکش 
  دس  ْا ْای وٍاػب بش ی خاٌُ دِ ٌىایـگاِ کتا  ُ ي  عاَهيي جؾاٌَار

باّ وٍاػاب  سَص    ،ؿٓشد سی تٓاش ي ّبي ؽْز  ثْتزیي ّب ثزاي یٌچِ
اي َ وشَخا  خٓاٌ  کُدک دس بشج واا د )باا ْىکااسی ٌاشَْاای د َعماب     

 (وُػؼّ
  َّگُ باّ   دس پاسک گف  هٌبعجت رٍس جْبًی کَدکٌىایـگاِ کتا  ب

 دعُت ؿبکّ یاسی کُدکاي کاس َ خااباي
   ّان دس ْىاایؾ  ؿشک    ِ اي ثازاي   اًذیؾای خاذهبت کتبثخبًا

 ُ ّ   کَدکبى ثب ًيبسّبي ٍیاض باّ دعاُت    ،ی حؼااٍاّ  سؿااد   دس کتابخاٌا
 ی حؼاٍاّ  سؿاد ؿُس ی کتا  َ کتابخاٌّ

  ّّبي پيؼ اس دثغتبى هؼزفی کتبةبا وُضُا  ی  ؿشک  دس خمؼ  
ْای آوُصؿ  پُیا دس ویل ؿُس ی   ٌدىً پظَْؾبّ دعُت  ) ٌتـاس ت فٍ (

 کتا 
  پٌجبّويي عبلگزد تبعيظ ْاای   بشٌاوّودىُعّ یک   ص ؿشک  دس

 کُدک دس ویل ؿُس ی کتا  (ّب ثيبى خبعزُ) ؽَراي کتبة کَدک
  باّ واضبااٌ  وٓاذ    َ وٓىاٌ   دس گش واذ ؿ  خاٌه تُس ي واشْادی ؿشک

 َیؼتا
  تؾَیق ٍ تٌجيِ ،هذیزیت ثز اعتزط ْای کاسگاِ ٌُب  2بشگض سی ،

ٌُبا    1َ  ّب ٍ ثبٍرّبي ًبدرعت ػبدتٌُب   1 ،ًِ گفتي ،قبعؼيت
باا   ،تُگاا )کاشج(   -دس ؿشک  وٍٓذػ  َ ػاخ  تُسباً وپٍا تکليف ؽت
، وشضااّ  ػآا  عااْشی   ،فشحٍاص واذدی  وشیه  حىذی، ْا کاسؿٍاػ  خاٌه

ُ  خمؼّ  18 بشگض سی، ٌظ د کشو  َ واسیا ػاػاي ؿاِ دس  راٌّوابیی خابًَاد
ًوبیؾگبُ ؿاشک  دس  ، تُگا )کشج( -ؿشک  وٍٓذػ  َ ػاخ  تُسباً وپٍا

ّ    ْىش ِ با پاػخ کتبةي  رٍسُ 01 دس کٍٍاذگاي   گاُی  َ س ٍْىاای  وش خعا
 تُگا )کشج( -ؿشک  وٍٓذػ  َ ػاخ  تُسباً وپٍا

 2، هاذیزیت ثاز خؾان    ،رفتبر ثب کَدک ْای گان دَسِ 1 بشگض سی 
تغذیِ ثزاي  ٌُب  1َ  کَدکبى آهَسػ تَالت رفتي ثِکاسگاِ ٌُب  
ْاا   با کاسؿٍاػ  خاٌه ی باصی َ  ٌذیـّ وُػؼّدس  کبى سیز دٍ عبلکَد

 َ فشحٍاص وذدی ٌگاً ؿٓشی ، صْش  ػماىاٌ 
 باا کاسؿٍاػا  خااٌه     ی کتاباذ س  خاٌّدس  تؾَیق ٍ تٌجيِ بشگض سی گان

 ػٓا  عاْشی
 ثاِ هٌبعاجت رٍس    ًوبیؾگبُ کتبة ٍ  پبعخگَیی ثِ عَالات

کشوا  َ فشخٍاذِ    ْا وشضاّ ؿاِ اٌهبا حضُس کاسؿٍاػاي خ جْبًی کَدک
 پُس بّ دعُت وُػؼّ باصی َ  ٌذیـّ دس ویل پاسک چٓاسصذ دػتگاِ صاد 

  با ْىکاسی َ یاسی  ی خٓاد دس ػش ی ویمًّوبیؾگبُ کتبة بشگض سی (
 (اي وُػؼّوشَخ
  آباد  دس خاٌّ ػ و  وباسکًوبیؾگبُ کتبة بشگض سی 
  یـّ دس پاسک  ٌذًوبیؾگبُ کتبة بشگض سی 
 ّّابي   اًتخبثبت تؼيايي ًوبیٌاذگبى عابسهبى   ی  ؿشک  دس خمؼ

دس ؿُس ی ْىاٍْگ  وشخع وم  کٍُ ٌؼاُي حقاُ  کاُدک باّ     ًْبد هزدم
 دعُت د دگؼتشی خىُٓسی  ػ و   یش ي

  ثزرعی کتبة ّبًظ کَچَلاَ   ْای با وُضُا ْای  خمؼّؿشک  دس
 َ َدکبىّوفکزي ثزاي تَجِ ثِ هغبیل ک  ،دس ویل ػفاست لٓؼتاي

راّجزدّاابي ػلواای ثاازاي هجاابرسُ ثااب  دَواااً ٌـؼاا  تخصصاا 
دس ویال   بّ دعُت وُػؼّ پظَْـ  کُدکاي دٌاا ّبي اجتوبػی چبلؼ

 کىاؼاُي وم  یٌُؼکُ
     ّابي دٍلتای ٍ    تؼبهال عابسهبى  ؿشک  دس ػاخٍش ٌ  باا وُضاُا

بّ دعُت ػاصواي دفاا  ص بشباٌاااي خـاٌُ  دس    ًْبد ّبي هزدم عبسهبى
 ویل ػاصواي 

  ّ گاذاري آهاَسػ ٍ    ّوبٌّگی ٍ عيبعتی  ؿشک  دس َلاً خمؼا
ی عمُن بٓضیؼت   بّ دعُت د ٌـکذِ علاهت کَدکبى پيؼ اس دثغتبى

 َ تُ ٌبخـ 
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 ّبي فزدي در ًَساداى تفبٍت •
  ٌگاً ٌاب   ٌگاً ؿٓشی/

 
آیٍذ بؼااس بّ   ٌگاضی ْؼتٍذ. صواٌ  کّ بّ دٌاا و  ٌُص د ي وُخُد ت ؿگف 

کّ  صٌظش  َ صذدسصذ بّ وش بب  ٌااص د سٌذ.  وا با َخُد آي ٌذ  ْه ؿباّ
ی کُدکاي یکؼاي  ػ    ص  لگُی کم  سؿذ کّ دس ْىّ ،چگٌُگ  سؿذ
کٍٍذ،  وا ْش کُدک  با آٍْگ سؿذ وٍیصش بّ خُدؽ پاؾ  پاشَی و 

 سَد. و 
تشٌذ. بعض   بعض  ٌُص د ي آس ن ٌذ.  َخُ با ْه وتفاَت ٌُص د ي  صٌظش خمق

ْای وٍظه گشػٍّ یا  کٍٍذ. بعض  ٌُص د ي دس صواي تش گشیّ و دیگش باـ
کّ وىکً  ػ  حال  ٌُص دی دیگش، بابل  ؿٌُذ دسحال  آلُد و  خُ  
خُ بٍذ. بشخ   ص ٌُص د ي  باٍ  ٌباؿذ. بشخ  پشخُ   َ بشخ  دیگش که پاؾ

 تش ْؼتٍذ َ بشخ  دیگش ٌّ.  ٌؼب  بّ تغااش ت ٌُس، صذ  َ... حؼاع
ّ ػشع  سؿذ ْش کُدک  وخصُف بّ خُدؽ  ػ ، وا خای  ک  ص آي
باٍاه. وث ً بعض  صَدتش  ص یک  ْا و  ْای  ٌاض دس ػشع  سؿذ آي تفاَت

کٍٍذ َ بعض  دیشتش  ص آي. بعض  صَدتش بّ  سفتً و  ػالگ  ؿشَا بّ س ِ
  فتٍذ َ بعض  دیشتش. حشف و 

ای  دس ْ ْای فشدی دس ْش کُدک، وٍدش بّ ظُٓس تفاَت گٌُاگٌُ  َیظگ 
د سٌذ.   یً  وش ی دس  کٍٍذِ ؿُد. َس ث  َ ویاظ ٌقؾ تعااً ؿخصا   َ و 

وعىُلاً َس ث  عاول غاشبابل تغااشی دس ْش کُدک  ػ ،  وا ویاغ  کّ 
 ايتُ ٌذ تُػظ َ لذیً َ وش بب کٍذ، و  کُدک دس آي سؿذ َ پشَسؽ پاذ  و 

پشَسؽ  ْای لاصن س  بش ی کُدک بّ ویاغ  غٍ  تبذیل ؿُد کّ ویشک
 کُدک د ؿتّ باؿذ. ی بالقُِ ْای تُ ٌای 

ْای  ْای وتفاَت  ص خاٌب َ لذیً، َ کٍؾ  ص عشف دیگش سفتاسْا َ پاػخ
کٍذ. ْشچّ تکش سپزیشی سفتاسْای َ لذیً  وتفاَت  س  دس کُدکاي  یداد و 

دس عُل صٌذگ  کُدک باـتش باؿذ َ کُدک سفتاس ثابت  س   ص َ لذیٍؾ بباٍذ، 
ؿُد. ْىاً وؼالّ  ْىا   تش و  سفتاس دس کُدک عىاق واٌذگاسی آي

 دْذ. ْای کُدک س  ٌـاي و  گُی  وٍاػب بّ ٌااصْا َ َ کٍؾ پاػخ
، کٍٍذکّ َ لذیً ویاظ وٍاػب بش ی سؿذ َ بالٍذگ  کُدک فش ْه  بش ی  یً
 بّ یاد د ؿتّ باؿٍذ: ٌکات صیش س لاصن  ػ  

 تَجِ ثِ ًيبسّبي ًَساد ●
یظِ ؿاش وادس، بٓذ ؿ  َ پاکاضگ ، پُؿاک،  وٍا  َ ی وٍاػب بّ َ تغزیّ

ی ٌُص د ي  ػ .  گش بّ  یً ٌااصْا بّ وُبع َ  ویب  ٌااصْای  ػاػ  ْىّ
بّ وکاٌ   وً َ خُؿایٍذ تبذیل  ْا آي دسػ  سػاذگ  ؿُد، دٌاا بش ی

ْا بّ  کٍذ چش  کّ دس کٍاس آي ي خُد  عتىاد و اؿُد َ کُدک بّ وش بب و 
 ؿُد. پاػخ د دِ و  ی ٌااصْایؾ ْىّ

 کوک ثِ ًَساد ثزاي داؽتي تصَر هثجت اس خَد ●
تُ ٌذ باً خُد َ  ؿٍاخت   ص خُد ٌذ سد.  َ ٌى  ،آیذ صواٌ  کّ ٌُص د بّ دٌاا و 

تذسیح َ  ص س ِ تعاول با دیگش ي َ  اظ  عش فؾ تفاَت  بایل ؿُد. بّوی
تُ ٌذ خُد س  بّ عٍُ ي وُخُدی وؼتقل بـٍاػذ.  ْای حاصل  ص آي و  تدشبّ

تشْا ٌؼب  بّ  َ  دس  یً حال کُدک وعىُلا بش ػاع  حؼاػ  کّ بضسگ
 ی َ لذیً  ػ  تا بّ  َ کىک ػاصد.  یً َظافّ د سٌذ، تصُیشی  ص خُد و 

“ ٌقُ ٌق”وثب   ص خُدؽ پاذ  کٍذ. کُدک  کّ وذ ن  َ س   یکٍٍذ کّ تصُیش
ٌاوٍذ، با ْىاً  حؼاع ٌاخُؿایٍذ  َ... و “ بذ خ  ”َ یا “ خاغُ خاغ”یا 

تُ ٌذ تصُیش وثبت   ص خُد بّ دػ   کٍذ َ ٌى  ٌؼب  بّ خُدؽ سؿذ و 
 بااَسد.

 هحجت ثی قيذ ٍ ؽزط ●
یب   ػ . کُدک بایذ  حؼاع کٍذ دس یک   ص ٌااصْای  ػاػ  ٌُص د ي و

کٍٍذ. ویب  ب   ْش ؿش یغ  َ لذیٍؾ  َ س  دَػ  د سٌذ َ بّ  َ تُخّ و 

یعٍ  دَػ  د ؿتً  َ بذَي  وا َ  گش.  یً عـق بّ کُدک  ،باذ َ ؿشط
تُ ٌذ دس ک ن َ سفتاس َ لذیً باؿذ یعٍ  با  َ حشف بضٌٍذ،  َ س  دس آغُؽ  و 

 َ بّ ٌااصْایؾ پاػخ دٍْذ.بگاشٌذ، با  َ باصی کٍٍذ 

 فزاّن کزدى هحيغی ثزاي آسهَى ٍ خغب ●
کُدک دس وؼاش سؿذ َ بالٍذگ  لاصن  ػ  تدشبّ کٍذ َ عباع   ػ  کّ 

ْا وُفق َ یا خُؿایٍذ ٌاؼتٍذ.  َ بایذ بذَي ٌگش ٌ  َ  ی  یً تدشبّ ْىّ
تشع  ص تٍباّ َ تُباخ، حق آصوُي َ خغا د ؿتّ باؿذ. کُدک حق د سد دس 

ٌؾ وٓاست ٌذ ؿتّ باؿذ. ای َ لذیً یا وش بب دان کاسْای وختمف بّ  ٌذ صِ ٌ
بذس بایذ غز  س   ص باؿقؾ بشیضد تا دسٌٓای  بتُ ٌذ یک باؿق  وث ً کُدک آي

 غز  دس دْاٌؾ بگز سد.
ی آصوایؾ کشدي، تىشیً کشدي َ خغا کشدي د ؿتّ باؿذ تا   َ بایذ  خاصِ

. فقظ بایذ دس کٍاس  َ بُد تا بّ َسددػ  آ ْای لاصن س  بّ وٓاستکه  که
 خُدؽ، دیگش ي َ ویاظ  عش فؾ آػاب خذی ٌشػذ.

 ّبي کَدک درک احغبط ●
ْای وتفاَت  س  تدشبّ  کُدکاي واٌٍذ بضسگؼالاي دس وؼاش سؿذ خُد  حؼاع

کٍٍذ. گاْ  خُؿیالٍذ، گاْ  خـىگاً، گاْ  ٌاس حتٍذ َ گاْ  پش  ص  و 
 ْاداي.

 بش ی  یً تدشبّای دسٌَ  وختمف س  تدشبّ کٍٍذ َ ْ ْا بایذ  یً حال  آي
بٓتش  ػ  َ لذیً دس کٍاس کُدک باؿٍذ،  َ س  دس آغُؽ بگاشٌذ َ بّ  َ کىک 

ْا س  بّ دسػت  بشَص دْذ.  ْای خُد س  بـٍاػذ َ بتُ ٌذ آي کٍٍذ تا  حؼاع
کٍٍذ،  حؼاع آس وؾ  صواٌ  کّ کُدک وتُخّ ؿُد  حؼاع  َ س  دسک و 

 یً  وش بّ دسک  حؼاع دیگش ي َ پشَسؽ بٓتش عُ عف،  ٍذ.ک باـتشی و 
 کٍذ. ٌاض کىک و 

 
 وُػؼّ پظَْـ  کُدکاي دٌاا -:  لگُی ػاله دس کُدکايهٌبثغ
 تشخىّ َخآّ کشیى  -دٌاای کُچک بضسگ وً-
 ی دکتش صْش  وعتىذی ٌُؿتّ -سفتاس با ٌُص د-
 سَ ٌـٍاػ  ػاٌتش ک-
 وُػؼّ وادس ي  وشَص -ػالگ ( 6ا ْای سؿذ کُدکاي )  ص تُلذ ت َیظگ -

     

 ي ػوَهی پبیيش ي جلغِ درثبرُ ●
 ثبًَي گل عزخثِ ًوبیؼ ٍ ثزرعی فيلن  ػوَهی پبیيش ي جلغِ

 . داؽتاختصبؿ 
 ثبرُ: در ایي خبى یبدداؽت کَتبّی اس ػليزضب قبعن

ْای فشْاختّ َ باَسوٍذ بّ سَح بمٍذ آدو  دس ػاختً دٌاای   ت ؽ  ٌؼاي
ْای گٌُاگٌُ  د سد َ فامه وؼتٍذ  آس وؾ بش ی دیگش ْىٍُعاي، خمُِ صیبا َ با

ْا  دس ت ؿ  صادباٌّ بّ تشػاه صٌذگ  یک   ص  یً  ٌؼاي “باٌُی گل ػشخ”
 صیؼ . پشد صد.  ٌؼاٌ  کّ تا ْىاً چٍذی پاؾ دس وااي وا و  و 

ْای  گُؿّبّ ی ودتب  واشعٓىاػب  ػاختّ “باٌُی گل ػشخ”فامه وؼتٍذ 
پشد صد. صٌذگ   خاٌه ؿٓاً َ آبای ْىایُي صٍعت  و صٌذگ  آؿکاس  پٍٓاي َ

 ی  ص   ی بّ وٍغقّ ْؼت  تاصِ ، یً صي َ وشد دس کىال صذ ب  َ وٓشباٌ 
دْذ کّ دیشصواٌ  بّ کـ  خـخاؽ َ دس ٌتادّ تُلاذ وُ د   یش ي وا و 

 وخذس  ختصاف د ؿ  َ با ْى   یً دَ بّ گمؼتاٌ  بضسگ بذل ؿذِ  ػ .
ی وُ د وخذس صدَدِ َ بّ گمض سی  ص  َ صیش ی  بضسگ س   ص کـ  وادِ یً د
ْای   ٌذ،  ص  یً س ِ خاٌُ دِ ْای ػشخ َ ویىذی  یش ٌ  بذل ٌىُدِ گل

تُلاذ  بش ی ی  بؼااسی بّ کاس کـ  َ صسا وـغُل ؿذِ َ با  یداد کاسخاٌّ
ْای   خصُف گ  ، کاسآفشیٍ  کشدِ َ باص ْه خاٌُ دِ عشباات ػٍت  بّ

 ٌذ.  یً فامه ػش ػش ت ؽ  یً صي َ وشد باَفا بش ی   ی یافتّ صٌذگ  تاصِ
 ػاخ  َ  حاای وعٍای وٓشباٌ  َ  یىاي بّ صٌذگ   ػ .

 ػاختّ ؿذِ  ػ . 1387دس ػال   ی دباقّ 50 یً فامه حذَد 
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 0932ّب در ثْبر  گبم ّب ٍ کبرگبُ●
 ؽزٍع ّب)صجح( گبم

 تؼذاد     
 جلغِ     

 عبػت گزداًٌذُ

 9-11 صْش  ػماىاٌ  9 17/1/92 سفتاس با کُدک
 9-11 کشو  وشضاّ ؿاِ 9 18/1/92 سفتاس با ٌُخُ ي

 9-11 ؿاُ  وُفقااي 5 18/1/92 سؿذ خٍؼ  کُدک َ ٌُخُ ي
 9-11 ٌظ د واسیا ػاػاي 8 19/1/92 سفتاس با کُدک دبؼتاٌ 
 9-11 ػٓا  عاْشی 4 19/1/92 باصی َ پشَسؽ کُدک

 9-11 فاعىّ صٓبا 8 20/1/92 ي ستباط ْىؼش 
 9-11 کشو  وشضاّ ؿاِ 7 20/1/92  ستباط ک و 
 9-11 ٌگاً ٌاب  5 31/1/92 تـُیق َ تٍباّ
 9-11 فشحٍاص وذدی 8 1/2/92 آوُصؽ کاوپاُتش

 9-11 ٌگاً ٌاب  4 4/2/92 آوادگ  بش ی فشصٌذپشَسی
 9-11  10 4/2/92 وذیشی  بش خُد

 9-11 فشحٍاص وذدی 8 5/2/92 آوُصؽ پاؾ  ص  صدَ ج

 ؽزٍع ّب)ثؼذاسظْز( گبم
 تؼذاد     
 جلغِ     

 عبػت گزداًٌذُ

 4:30-6:30 پُس فشخٍذِ صاد  9  31/1/92 سفتاس با ٌُخُ ي
 4:30-6:30 ٌگاً ٌاب  9       1/2/92 سفتاس با کُدک
 4:30-6:30 فاعىّ صٓبا 7  1/2/92  ستباط ک و 
 4:30-6:30 ص دِ فشیبا وقذع 5  1/2/92 تـُیق َ تٍباّ
 4:30-6:30 فشحٍاص وذدی 6  2/2/92 وذیشی  بش خـه
 4:30-6:30 ٌظ د واسیا ػاػاي         8  3/3/92  ستباط ْىؼش ي

 4:30-6:30 ٌگاً ؿٓشی        4  4/2/92 آوادگ  بش ی فشصٌذپشَسی
 4:30-6:30 ػٓا  عاْشی 8      4/2/92 سفتاس با کُدک دبؼتاٌ 

 ؽزٍع ّب رگبُکب
 تؼذاد     
 جلغِ     

 عبػت گزداًٌذُ

 9-12 وشضاّ ؿاِ کشو  1      1 5/2/92 آوُصی  ٌضباط َ ٌظه
 9-12 کشو  وشضاّ ؿاِ 1         17/2/92 آوادگ  بش ی َسَد بّ دبؼتاي

 9-12 ػٓا  عاْشی 1        15/2/92 تک فشصٌذی
 9-12 ػٓا  عاْشی 1      1 24/2/92 تکماف ؿب
 9-12 ٌظ د واسیا ػاػاي 1        12/2/92 باععا 

 9-12 ػٓا  عاْشی 1        19/2/92 ٌقؾ عُ عف بش تشبا 
پذس ي َ آوادگ  بش ی حضُس     

 فشصٌذ
 9-12 ٌگاً ٌاب  1      1 1/3/92

 9-12 ٌگاً ٌاب  1        8/3/92 ؿاشدْ  بّ ٌُص د
 9-12 ب ٌگاً ٌا 1        22/3/92 واػاط ٌُص د

 9-12 ٌگاً ٌاب  1      1 29/3/92 خُ   ٌُص د

 9-12 ٌگاً ٌاب  1        5/4/92 کاس فشٍْگ  با ٌُص د

 4-7 کشو  وشضاّ ؿاِ 1        9/2/92 آوُصی  ٌضباط َ ٌظه
 4-7 ػٓا  عاْشی 1      1 16/2/92 فشصٌذی تک

 4-7 ػٓا  عاْشی 1        23/2/92 تکماف ؿب
 4-7 کشو  وشضاّ ؿاِ 1        30/2/92  ی َسَد بّ دبؼتايآوادگ  بش

پذس ي َ آوادگ  بش ی حضُس     
 فشصٌذ

 4-7 ٌگاً ؿٓشی 1      1 1/3/92

 4-7 ٌگاً ؿٓشی 1        8/3/92 ؿاشدْ  بّ ٌُص د
 4-7 ٌگاً ؿٓشی 1        22/3/92 واػاط ٌُص د
 4-7 ٌگاً ؿٓشی 1      1 29/3/92 خُ   ٌُص د

 4-7 ٌگاً ؿٓشی 1        5/4/92 اس فشٍْگ  با ٌُص دک
 
 
 
 
 

 

 آؽٌب ؽَیذ. “رفتبر ثب کَدک”ثب گبم  •

ْای   ػ  کّ تُػظ وُػؼّ وادس ي  وشَص  ٌان یک   ص گان “سفتاس با کُدک”
ی  فش دی کّ بّ ٌُع  با کُدکاي ػشَکاس  د س َ ْىّ ْای کُدک بش ی خاٌُ دِ

ؿُد کّ  ػاعتّ بشگض س و  2ی  خمؼّ 9ان دس د سٌذ، عش ح  ؿذِ  ػ .  یً گ
ی  َل  یً گان  خمؼّ 3ی آخش آي  لض واً با حضُس پذس ي  ػ . عٍُ ي  خمؼّ
َگُ َ کاس   ػ . دس  یً بخؾ دسوُسد وغالب صیش گف “ سفتاس با خُد”
 ؿُد: و 
  ثش عُ ول گٌُاگُي بش تشبا  فشصٌذ-
 ٌذْای َ لذیً بش تشبا  فشص  ثش آسصَْا َ خُ ػتّ-
 ْا َ  وشَص بشسػ  تشبا  دس گزؿتّ-

ْای کُدک  ص بعذ خؼىاٌ ، رٍْ ،  ْای بعذی، َ لذیً با َیظگ  دس خمؼّ
ؿٌُذ. ػپغ ویاظ  سَ ٌ ،  ختىاع ، سؿذ صباي َ خ با  آؿٍا و  -عاعف 

گاشد َ بش ی  ی کُدک وُسد بشسػ  بش س و  خاٌبّ وٍاػب بش ی سؿذ ْىّ
عُس وفصل  س وٍاػب َ لذیً َ باععا  بّ یداد ویاظ وٍاػب  ٌؼاٌ ، سفتا

ی آخش بّ ٌقؾ پذس ي دس تشبا  فشصٌذ َ  گاشد. دس خمؼّ وُسد بشسػ  بش س و 
ػایش سفتاسْای وٍاػب واٌٍذ گُؽ د دي َ حشف صدي فعال با کُدک َ باصی 

 ؿُد. پشد ختّ و 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تغليت ●
ْا واٌذ ٌا آخُد ٌ ، وشیه  ٌُسی،  فؼاٌّ  بّ دَػتاي عضیض ػشکاس خاٌه

آبادیاي، وٓاً ُْؿىٍذ َ ؿٍٓاص یذ لٓ   ص دِ، فاعىّ صٓبا، وشیه ومک حؼً
 یاه.گُ  ٌذ، صىاىاٌّ تؼما  و  کّ دس پایاض گزؿتّ عضیضی س   ص دػ  د دِ

 

 ثذیغ هبًذاًب آجَداًی ٍ ًيلَفزْا  پاک وان بّ کُؿؾ خاٌه
 ؿُد. وٍتـش و  ثخؼ رٍاثظ ػوَهیصیشٌظش 

گزدّوبیی ٍ هْوبًی 
ٍس ثِ هٌبعجت ًقل هکبى هَعغِ ثِ هحل جذیذ ٍ آیبس عبل ًَ  ر

  گزدّوبیی ثؼذاسظْز 7تب  4 فزٍردیي اس عبػت 23پٌجؾٌجِ 
ي ؽوب ػشیشاى ٍ  کٌين. اس ّوِ اي در هَعغِ ثزگشار هی دٍعتبًِ

 کٌين تب در ایي دیذار ثب ّن ثبؽين. یبراى هَعغِ دػَت هی

 

 جبیی ٍ تغييز هحل هَعغِ  جبثِ

داًيذ هَعغِ در سهغتبى اهغبل هججَر ثِ  ّوبى عَر کِ هی
جبیی ثِ دليل تصوين هبلک خبًِ  تغييز هکبى ؽذ. ایي جبثِ

 ثزاي فزٍػ آى ثَد .
ّبیی کِ  ضوي تؾکز اس آقبي هٌْذط سهبًی ثزاي عبل

در هلک ایؾبى دایز ثَد؛ ّوچٌيي ثب عپبط اس آقبي  هَعغِ
هٌْذط جَلایی ثزاي ایي کِ اهکبى اعتفبدُ اس ایي هکبى را 
ثزاي هَعغِ فزاّن کزدًذ  تَجِ ؽوب را ثِ تغييز ًؾبًی ٍ 

 کٌين:  ّبي هَعغِ جلت هی تلفي
ي  ػصز  ثبلاتز اس خ ؽْيذ ثْؾتی  کَچِ ًؾبًی: تْزاى. خ ٍلی

 عجقِ دٍم.  9گز  پلاک  کَسُ

 55725907- 55727751-55708780تلفي ٍ فبکظ: 

 

تُػظ  “کتبة ٍ قصِ اس تَلذ تب دٍ عبلگی”کتا  

 ٌـش وادس ي  وشَص وٍتـش ؿذ.
خُ ٌ  بش ی کُدکاي  ص ٍْگان   یً کتا  بّ  ْىا  َ چگٌُگ  کتا  َ کتا 

ْای وٍاػب بش ی ٌُص د ي َ   تُلذ پشد ختّ  ػ . با  ػتفادِ  ص کتا
خُ ٌ  بش ی  یً گشَِ ػٍ ، ع َِ بش  یداد سَ بظ  ؿاشخُ س ي َ کتا 

تُ ي بّ تقُی  حُ ع  تشْا، و  عاعف ، لغاف َ عىاق باً کُدک َ بضسگ
 ٍْ  کُدکاي ٌاض یاسی سػاٌذ.رحشکت  َ  -َ سؿذ خؼى 

ْای وٍاػب  صّْا َ ب دس  یً کتا  با عشص ػاختً َ  ػتفادِ  ص  ٌُ ا کتا 
 ؿُیذ. بش ی کُدکاي  ص بذَ تُلذ آؿٍا و 


