
1 

.                                                                          
 

                      پيك     

 چْارٍ   بيستي  پيَست ضوارُ
 1315 خزداد

 

 

رٍس جْاًی خاًَادُ  پيَست پيک هام  بِ هٌاسبت

 (  2016هی  15 – 1315 بْطتیارد 25) 
 

 ٔبٜ ٔی ٔیلازی ضٚظ خٟب٘ی ذب٘ٛازٜ 15زا٘یس   َٛض وٝ ٔی ٕٞبٖ
اضزیجٟكت ثٝ ػٙٛاٖ ضٚظ خٟب٘ی  25وٝ ٔؼٕٛلا زض ایطاٖ  اؾت

 ذب٘ٛازٜ اػلاٖ قسٜ اؾت .
تٛخٝ    ی ایٗ ضٚظ ٚ ثطای خّت  ٔٛؾؿٝ ٔبزضاٖ أطٚظ ثٝ ثٟب٘ٝ

ٍٕٞبٖ ثٝ إٞیت ذب٘ٛازٜ، ٘مف ٚخبیٍبٜ آٖ ٚ حفظ ٚ تحىیٓ   
 ای ضا  ٞبی ٚیػٜ ٚظی ثط٘بٕٔٝٞٝ ؾبِٝ زض چٙیٗ ض ،ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ

 وٙس. اخطا ٔی
 : ٜ اؾت ظیط ضا ثطٌعاض وطز ٞبی أؿبَ ٘یع ثٝ ایٗ ٔٙبؾجت، ثط٘بٔٝ

 
 در هَسسِ هادراى  25/2/15ًطست تخصصی -1

 سیز: ّاي عٌَاىبا  اهزٍس 
 ِ هَسسِ هادراى اهزٍسيبياً بخص اٍل: •

 قزائت پيام دبيزکل ساسهاى هلل بِ هٌاسبت  :دٍم بخص •

 ي ساسهاى هلل  جْاًی خاًَادُ تَسط ًوایٌذُ رٍس   

  سخٌاى کارضٌاساى حاضز در هيشگزد  :سَمبخص  •
 رٍس جْاًی خاًَادُ   
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 ًطست تخصصی

هَسسِ هادراى اهزٍس بِ  ي بياًيِبخص اٍل : 

 1315هٌاسبت رٍس جْاًی خاًَادُ  

اضزیجٟكت ذٛضقیسی، ضٚظ خٟب٘ی  25ٔبٜ ٔی ٔیلازی،  15
 ذب٘ٛازٜ اؾت.

ذٛضقیسی( ذب٘ٛازٜ ٔٛضز تٛخٝ  1363ٔیلازی ) 1984زض ؾبَ 
َطح ضؾٕی ؾبظٔبٖ ُّٔ لطاض ٌطفت ٚ ؾطا٘دبْ پؽ اظ زٜ ؾبَ 

 1372ٔیلازی ) 1993ٞبی ازاضی، ؾبَ  چیٙی ٔؿئّٝ ٚ ٔمسٔٝ
 اػلاٖ وطز. “ ؾبَ خٟب٘ی ذب٘ٛازٜ”ذٛضقیسی( ضا ثٝ ػٙٛاٖ 

ٔدٕغ ػٕٛٔی ؾبظٔبٖ   ( َجك تهٕی1993ٓ) 1372اظ ؾبَ 
خٟب٘یبٖ   ثٝ ٔٙظٛض ایدبز فطنتی ثطای خّت تٛخٝ  ُّٔ ٔتحس،

ٚظ پب٘عزٞٓ ٔبٜ ، ایٗ ٟ٘بز ثٙیبزیٗ خبٔؼٝ، ض ثٝ إٞیت ذب٘ٛازٜ
ذٛضقیسی( ضٚظ  ٔبٜ  اضزیجٟكت  ٔی ٔیلازی )ثیؿت ٚ پٙدٓ 

 ذب٘ٛازٜ اػلاْ قس.  خٟب٘ی
ؾبٍِطز   ( ثٝ ٔٙظٛض ثعضٌساقت زٕٞیٗ 2004)  1382زض ؾبَ 

إِّّى ذب٘ٛازٜ زض ؾطاؾط خٟبٖ، ٔطاؾٓ  ثطٌعاضى ضٚظ ثیٗ
ای ثطٌعاض قس وٝ زض ایطاٖ ٘یع ٔٛؾؿٝ ٔبزضاٖ أطٚظ  ٚیػٜ

ٚ اخطاى ٔطاؾٓ  ثعضٌساقت زٕٞیٗ ؾبٍِطز ضٚظ خٟب٘ى َطاحى 
 ّٔى ضا ثٝ ػٟسٜ زاقت.   ذب٘ٛازٜ زض ؾُح

ی غیطزِٚتی وٝ  ٔٛؾؿٝ ٔبزضاٖ أطٚظ ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٔٛؾؿٝ
ٔحٛض انّی وبضـ ذب٘ٛازٜ اؾت، ٕٞٝ ؾبِٝ ایٗ فطنت ضا 
ثطای خّت تٛخٝ ٍٕٞبٖ ثٝ ذب٘ٛازٜ ٚ تحىیٓ آٖ غٙیٕت 

                 ثٝ ایٗ ٔٙظٛض تساضن زیسٜ اؾت.                                                                                                 ٞبیی  قٕطزٜ ٚ ثط٘بٔٝ
ٔب ثدع وبض آضاْ، پیٛؾتٝ ٚ ٕٞیكٍیٕبٖ ثطای اضتمبی آٌبٞی ٚ 

ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ  ٞب، زض ٔٙبؾجت ٞبی ٔٛضز ٘یبظ ذب٘ٛازٜ ٟٔبضت
ثیٙیٓ، ثب  ٞبیی تساضن ٔی ٛازٜ ٘یع ثٝ نٛضت ٕ٘بزیٗ ثط٘بٔٝذب٘

ایٗ آضظٚ وٝ تٛخٝ ٍٕٞبٖ ضا ثٝ إٞیت ذب٘ٛازٜ ٚ حٕبیت اظ آٖ 
 وٙیٓ. خّت

 هَسسِ هادراى اهزٍس)هام(
 ػهط، اثتسای خ قٟیس ُٟٔطی، وٛچٝ ؾطثساضاٖ، . خ ِٚیتٟطاٖ
 ، ته ظً٘ ظیط ٕٞىف.37پلان وٛی خٟب٘ؿٛظ، ٘جف 

 88890345-88901436 -88728317تّفٗ ٚ زٚضٍ٘بض

       :٘كب٘ی اِىتطٚ٘یىی 
info@madaraneemrooz.com 

٘كب٘ی ؾبیت :              
.comwww.madaraneemrooz 

 ایٙؿتبٌطاْ :
valedeyn_va_farzandan  

 ضؾب٘ی: وب٘بَ اَلاع
https://telegram.me/madaraneemrooz1   
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ایٓ وٝ ٞط فطز، ؾبظٔبٖ، ٟ٘بز، تكىُ،  ٔب ٕٞٛاضٜ ٌفتٝ ٚ ذٛاؾتٝ
ٟٔسوٛزن، ٔسضؾٝ ٚ ٔطوع فطٍٞٙی،  ازاضٜ ٚ ٚظاضترب٘ٝ،

ط وٙس وٝ اظ ودب ٚ چٍٛ٘ٝ تفطیحی یب آٔٛظقی ثٝ ایٗ فى
 تٛا٘س ثٝ حفظ ٚ ثمب ٚ ؾلأت ایٗ ٟ٘بز اضظقٕٙس یبضی ضؾب٘س. ٔی

ای زض ٞط  وٙیٓ وٝ ٞط ٟٔس وٛزن ٚ ٔسضؾٝ ثرهٛل آضظٚ ٔی
ٔحّٝ، ذیبثبٖ، قٟط ٚ ضٚؾتبیی، وب٘ٛ٘ی ثكٛز ثطای تطٚیح 

 ٞب. آٌبٞی ثیٗ ذب٘ٛازٜ
 ٚخٛـ ٚ حطوت زض ایٗ خٟت زض اوٖٙٛ ٔب قبٞس ٘ٛػی خٙت

ٞبی غیط زِٚتی  ٚیػٜ ؾبظٔبٖ ٞب ٚ ٔطاوع فطٍٞٙی ثٝ ثیٗ ؾبظٔبٖ
 ٞؿتیٓ.

ٞب  ٔب ذٛقحبِیٓ، أب ایٗ تبظٜ آغبظ ضاٜ اؾت. ٔب ثٝ ذٛاؾتٝ
آضظٚ،  قسٖ ثٝ ٞط قٛیٓ. أب ثب ٘عزیه ٚآضظٚٞبیٕبٖ ٘عزیه ٔی

پطٚضا٘یٓ ٚ ثطای تحمك آٖ، ثبظ ٞٓ  آضظٚی زیٍطی زض ؾط ٔی
 وٙیٓ.  تط ٔیٞبی وٛچىٕبٖ ضا اؾتٛاض لسْ

ٔب زض ایٗ ٔطحّٝ ثٝ ذٛزٔبٖ ٚ ثٝ ٘مكٕبٖ زض ٔٛلؼیت وٙٛ٘ی 
 وٙیٓ.  خبٔؼٝ فىط ٔی

قٛز، حبلا وٝ ٕٞبٖ  حبَ وٝ تٛخٝ ثٝ ذب٘ٛازٜ زاضز فطاٌیط ٔی
تط ٚ  ٞبی وٛچه زاضز ضٞطٚاٖ ٚ ضٚ٘سٌبٖ ثیكتط، تبظٜ ٘فؽ لسْ

زاض وٝ ثٝ  تٛاٖ ٌفت زَ ذٛـ یبثس، آیب ٔی تطی ٔی ٔتٙٛع
 ت ضؾیسی؟آضظٚی

 وٙیٓ.  ٔب ذٛقحبِیٓ أب ثٝ ٘مف ٚ ضؾبِتٕبٖ ٞٓ فىط ٔی
 وٙیٓ.                                                                                         ی ذب٘ٛازٜ فىط ٔی ٔب ثٝ آیٙسٜ

ذب٘ٛازٜ ثبیس ثٕب٘س ٚ حیف اؾت آؾیت ثجیٙس. آؾیت ثٝ ذب٘ٛازٜ 
قسٖ خبٔؼٝ، یؼٙی اظ  ؼٝ، یؼٙی ؾؿتیؼٙی آؾیت ثٝ خبٔ

ضفتٗ پیٛ٘سٞبی ػبَفی، خٕؼی ٚ اختٕبػی، یؼٙی  زؾت
ی ذب٘ٛازٜ ٚ ذُطات  پٙبٞی، تٟٙبیی ٚ ؾطٌطزا٘ی. ٔب ثٝ آیٙسٜ ثی

چٝ  وٙیٓ ٚ ثٝ آٖ وٙس، فىط ٔی ٞبیی وٝ آٖ ضا تٟسیس ٔی ٚ آؾیت
ٝ ٞب لطاض ٌیطز؛ ث ثبیس ثٝ ػٙٛاٖ زا٘ف ٔٛضز٘یبظ زض اذتیبض ذب٘ٛازٜ

ا٘سیكیٓ؛ ثٝ وبضثطز ٚ اثط  تٙبؾت آٖ ثب فطًٞٙ ٚ ٞٛیتٕبٖ ٔی
 وٙیٓ.  اـ زض حفظ وبٖ٘ٛ ذب٘ٛازٜ فىط ٔی ثركی

فًبی ٔدبظی، چٍٍٛ٘ی اؾتفبزٜ اظ آٖ ٚ اثطـ زض حفظ یب ثٝ 
ی زضؾت اظ آٖ ثطای ثمبی  ضیرتٍی ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ ٚ اؾتفبزٜ ٞٓ

طاٖ تطٚیح ٞبی شٞٙی ٔبؾت. ٔب ٍ٘ ذب٘ٛازٜ یىی زیٍط اظ زغسغٝ
ٞبی ػّٕی ٚ  ثطذی اَلاػبت ؾُحی، فٛضی ٚ ثسٖٚ پكتٛا٘ٝ

ػّٕی وٝ اظ َطیك ایٙتط٘ت ٚ فًبی ٔدبظی زض اذتیبض 
 ٌیطز، ٞؿتیٓ.  ٞب لطاض ٔی ذب٘ٛازٜ

ػٙٛاٖ  اوٖٙٛ ثٝ ٞبی ٔرتّف ذب٘ٛازٜ وٝ ٞٓ ٔب ثٝ قىُ
ضفتی ثطای حُ ٔكىلات ذب٘ٛازٜ زض ؾُح خبٔؼٝ، زاضز  ثطٖٚ

 وٙیٓ. س، فىط ٔیوٙ ضٚاج پیسا ٔی
قسٖ ثٝ آضظٚٞبیٕبٖ ٚظیفٝ  ذٛاٞیٓ ثبظ ٞٓ ثطای ٘عزیه ٔب ٔی 

ی ػّٕی ٚ  ٞبی وٛچه، ػّٕی ثب پكتٛا٘ٝ ٚ ٘مف ذٛز ضا زضٌبْ
 ٞب اضایٝ زٞیٓ. اخطا ثطای ذب٘ٛازٜ لبثُ

تٛا٘یٓ ثطای ؾلأتی ٚ پبیساضی ذب٘ٛازٜ  ٔب ثب وٕه ٕٞسیٍط ٔی
 ی احتٕبِی ثىٛقیٓ.ٞب ٚ تٛإ٘ٙستطوطزٖ آٖ زض ثطاثط آؾیت

 ًطست تخصصی
دبيز کل  -هَى  پيام باى کی:  بخص دٍم

بِ هٌاسبت رٍس جْاًی  ساسهاى هلل هتحذ
 2016خاًَادُ  

)ٔطوتع اَلاػتبت ؾتبظٔبٖ ّٔتُ      1395اضزیجٟكتت   26تٟطاٖ 
زثیط وُ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس زض پیبٔی ثٝ ٔٙبؾتجت ضٚظ   -ٔتحس(

ضزیجٟكتت ٔتبٜ   ا 25ثتب   ثطاثتط  2016ٔتی   15خٟب٘ی ذتب٘ٛازٜ   
   .خبضی

 ثٝ قطح ظیط اؾت: ٖٔٛ ٔتٗ وبُٔ پیبْ ثبٖ وی
  

ای اظ تحَٛ ٚ فبخؼٝ ثطای  أؿبَ، ضٚظ خٟب٘ی ذب٘ٛازٜ ثب ثطٞٝ
ٌطایی  ٞب زض ؾطاؾط خٟبٖ ٔهبزف اؾت. ظٟٛض افطاٌ ذب٘ٛازٜ

ٞبی اخجبضی، ضذسازٞبی قسیس آة  خبیی آٔیع، اثطات خبثٝ ذكٛ٘ت
ذؿبضت ؾٍٙیٗ ثط ؾلأت ٚ  ٞب ٔٛخت ٚ ٞٛایی ٚ ؾبیط چبِف

ٞبی ثحطا٘ی قسٜ اؾت. حتی زض  ٞب زض ٔٛلؼیت وطأت ذب٘ٛازٜ
ٞب ٞٙٛظ ثب ذكٛ٘ت، تجؼیى ٚ فمط  ثب ثجبت، ذب٘ٛازٜ خٛأغ ٘ؿجتبً

 وٙٙس. ٔجبضظٜ ٔی

ٔٙظٛض زضن  ٞبی خٟب٘ی ٔب ثٝ ٞب زض ذٌُٛ ٔمسْ تلاـ ذب٘ٛازٜ
اض لطاض ثطای تٛؾؼٝ پبیس 2030زؾتٛض وبض خؿٛضا٘ٝ ٚ فطاٌیط 

ٞب اظ إٞیت ٚیػٜ ثطای زؾتیبثی ثٝ آضٔبٖ ؾْٛ اظ  زاض٘س. آٖ
ٞبی تٛؾؼٝ پبیساض ثطذٛضزاض٘س وٝ ثطاؾبؼ آٖ تٕبٔی  آضٔبٖ
ٞبی ػًٛ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس ٔتؼٟس ثٝ اضتمبی ظ٘سٌی  زِٚت

 ؾبِٓ ٚ ضفبٜ ثطای ٍٕٞبٖ زض ٞط ؾٙی ٞؿتٙس. 
اقتی وٙٙس وٝ ػكك ٚ ٔطالجت ثٟس وٛزوبٖ ظٔب٘ی پیكطفت ٔی

زض  ٕٞچٙیٗ آٔٛظـ ٚ ؾبیط ذسٔبت اؾبؾی ضا زضیبفت وٙٙس.
زٚضاٖ حؿبؼ ثّٛؽ، خٛا٘بٖ ثٝ حٕبیت احؿبؾی ٕٞطاٜ ثب 
ذسٔبت ٚ اَلاػبت ثٟساقت ثبضٚضی ِٔٛس ٘یبظ زاض٘س. ٔیعاٖ 

ٌطا یب  ٌطا، زٚ خٙؽ ٕٞدٙؽذٛزوكی زض ٔیبٖ خٛا٘بٖ 
ٝ تط اؾت و ٌطا  ٘ؿجت ثٝ خٕؼیت ٔؼِٕٛی ثؿیبض ثیف تطاخٙؽ

ای زض حٛظٜ ؾلأت  ایٕٙی ٚ پصیطـ آ٘بٖ ضا تجسیُ ثٝ ٔؿئّٝ
 ػٕٛٔی وطزٜ اؾت.

٘بٖ ٚ زذتطاٖ زض ثؿیبضی اظ خٛأغ،  تجؼیى ٚ ذكٛ٘ت ضا زض ظ 
تٛا٘س اثطات خسی ٚ  وٙٙس وٝ ٔی ٞبی ذٛز تدطثٝ ٔی ذب٘ٛازٜ

َٛلا٘ی ثط ؾلأت ٚ ضفبٜ آ٘بٖ زاقتٝ ثبقس. ٕٞچٙیٗ ظ٘سٌی 
فطاز ؾبِٕٙس تب ٍٞٙبٔی وٝ فؼبَ ٚ ذب٘ٛازٌی ثطای ؾلأت ا
ٞبی آ٘بٖ زض ذب٘ٛازٜ ٚ خبٔؼٝ ٌطأی  ؾبِٓ ٞؿتٙس ٚ ٕٞىبضی

 وٙٙسٜ اؾت.  قٛز، تؼییٗ زاقتٝ ٔی
ٞبی ٔتٙٛع آٖ  ٞب زضٕٞٝ ٌٛ٘ٝ ٞب ثبیس اظ ٘مف ٟٔٓ ذب٘ٛازٜ زِٚت

ٞب ثبیس زؾتطؾی ثٝ ذسٔبت ثٟساقت ثبضٚضی  حٕبیت وٙٙس. آٖ
ثٙسی ٚ ٌؿتطزٌی  ٙس زضٔٛضز ظٔبٖٝ زٞٙس تب ٚاِسیٗ ثتٛا٘یاضا

زٚضاٖ  ٞبی ٞبی ذٛز تهٕیٓ ثٍیط٘س. ٕٞچٙیٗ ٔطالجت ذب٘ٛازٜ
ثبضزاضی ٚ ٔطذهی پسضاٖ ثطای لبزض ؾبذتٗ ٚاِسیٗ ثٝ ٔٙظٛض 

 اضائٝ ثٟتطیٗ قطٚع ٕٔىٗ ظ٘سٌی ثٝ ٘ٛظازاٖ ذٛز ٟٔٓ اؾت.
ٞب، ثرف تدبضی، ٔٛؾؿبت ٚ ؾبیط قطوب ضا  ایٙدب٘ت ٕٞٝ زِٚت

ٓ تب زضن ٕ٘بیٙس ٔطالجت ثرف ٟٔٓ ظ٘سٌی ذٛا٘ فطا ٔی
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ذب٘ٛازٌی اؾت. ٞط فطز ٘یبظ ثٝ ٔطالجت ٚ تٛخٝ اظ خب٘ت اػًبی 
ذٛز زاضز ٚ ٕٞٝ ثبیس لبزض ثبقٙس  ای اظ ظ٘سٌی ذب٘ٛازٜ زض ثطٞٝ

 ایٗ تٛخٝ ٚ ٔطالجت ضا ظٔب٘ی اضائٝ زٞٙس وٝ ثٝ آٖ ٘یبظ اؾت. 
ضاٜ  ثجت اظٞبی ذب٘ٛازٌی حٕبیتی ٚ فطظ٘سپطٚضی ٔ تطٚیح ٔحیٍ

ٞب وٕه وٙس تب فطظ٘ساٖ  تٛا٘س ثٝ ذب٘ٛازٜ لٛا٘یٗ ٔی ٞب ٚ ؾیبؾت
ؾلأت ٚ قبزی پطٚضـ زٞٙس وٝ ثٝ ثعضٌؿبلا٘ی اضظقٕٙس ٚ 

 ِٔٛس تجسیُ قٛ٘س. 

ای ػمت  ٞیچىؽ ػمت ٍ٘بٜ زاقتٝ ٘كٛز یؼٙی ٞیچ ذب٘ٛازٜ
 ٕ٘ب٘س. 

طیٓ تٛؾؼٝ یزض ایٗ ضٚظ خٟب٘ی ذب٘ٛازٜ اخبظٜ زٞیس تهٕیٓ ثٍ
ساض ضا ثب ایدبز ٔحیٍ حٕبیتی ثٝ پیف ثجطیٓ، خبیی وٝ پبی

ٕٞٝ ؾٙیٗ ثتٛا٘ٙس تٛاٖ ثبِفؼُ ذٛز ضا ثطای  اػًبی ذب٘ٛازٜ زض
 وٕه ثٝ خٟبٖ ٔب ثٝ ضؾٕیت قٙبؾٙس.

 

 ًطست تخصصی

اي اس سخٌاى کارضٌاساى  خلاصِ بخص سَم :
در هَسسِ  حاضز در هيشگزد رٍس جْاًی خاًَادُ

 : هادراى اهزٍس
 

ضٚا٘پعقه ٚ َطاح  - ط حؿبْ فیطٚظی آلبی زوت

  ٞبی ظ٘سٌی ٟٔبضت ٞبی ثط٘بٔٝ

 ٔٛيٛع : ذب٘ٛازٜ ٚ فًبی ٔدبظی

 

 زض زضٖٚ وؼجٝ ضؾٓ لجّٝ ٘یؿت
 چٝ غٓ اؾت غٛال ضا پبچیٙٝ ٘یؿت

 ٞبی آؾٕبٖ چٖٛ ضؾیسٖ ثبْ
 ؾرت ثبقس خؿتدٛی ٘طزثبٖ

اٌط ضٚی ظٔیٗ ٞؿتیٓ ثطای ثبلاضفتٗ ثٝ ثبْ، ثٝ ز٘جبَ ٘طزثبٖ 
طزیٓ. ٚلتی وٝ ضؾیسیٓ ثٝ ثبْ، اٌط ز٘جبَ ٘طزثبٖ ثٍطزیٓ ٌ ٔی

ای اؾت. ایٗ ٍ٘بٜ ٘كبٖ اظ یه ٍ٘بٜ پطإٌبتیعْ  یه وبض ثیٟٛزٜ
ٚ تحّیٍّطا اؾت. ٞطخبیی یه ٔٛلؼیت ذبنی اؾت ٚ ثبیس 

وٙس ٚ ٚاضز  ػُٕ ذبنی ضا ا٘دبْ ثسٞیٓ ٚ ز٘یبی ؾٙتی تغییط ٔی
 وٙیٓ.  قٛیٓ  ٚ ظ٘سٌی ٔی ز٘یبی ٔسضٖ ٔی

ٞبی ایٗ زٚ ز٘یب ثب یىسیٍط ٔتفبٚت ٞؿتٙس. َجیؼتبً  ٟبضچٛةچ
ز٘یبیی وٝ ذٛة ٚ ثس ثطایكبٖ ُٔطح ثٛز ٚ ٞط چیعی ثطاؾبؼ 

ٞب احىبٔی  قس وٝ زضٖٚ آٖ ثٛزٖ یب ثس ثٛزٖ آٖ ُٔطح ٔی ذٛة
ای وٝ ؾٛاضـ  قس ٚ ٚؾیّٝ ثٛز وٝ ثبیسٞب ٚ ٘جبیسٞب ضا قبُٔ ٔی

ٖ ا٘دبْ زازٜ ثٛز٘س ٚ آٖ قس٘س تمّیس ثٛز ٚ ضفتبضی وٝ زیٍطا ٔی
ٞب ثبٚضٞبیكبٖ ثٛز   آٖ GPSٞب ؾٛاضـ ثٛز٘س ٚ  ٔبقیٗ وٝ آٖ

ضٚظ قسٖ ضا ٘ساضز ِٚی أطٚظٜ ز٘یب،  ٚ ثبٚضٞبیكبٖ لبثّیت ثٝ
وٝ اظزٚاج ذٛة اؾت یب ثس  ز٘یبی ٔسضٖ اؾت ٚ ثطاؾبؼ ایٗ

زاض قسٖ ذٛة اؾت یب  اؾت، َلاق ذٛة اؾت یب ثس اؾت، ثچٝ

وٙس ثّىٝ ز٘یبی أطٚظ   هٛل نحجت ٕ٘یذ ثس اؾت ٚ زضایٗ
 ثطاؾبؼ:

وٙس اٌط ثرٛاٞیٓ  ؾٛز ٚ یب ظیبٖ یه ضفتبض ػُٕ ٔی -
 وٙیٓ. ٞبی ز٘یبی ٔسضٖ ضا ٍ٘بٜ  چٟبضچٛة

 ٔؿئٛلا٘ٝ ٞؿت یب ٘یؿت. -
ذٛضز )ظٚز ثبظزٜ اؾت یب  ذٛضز ٚ یب ٕ٘ی زضز الاٖ ٔٗ ٔی ثٝ -

 ذیط(
 وت وٙیٓ.تٛا٘یٓ حط پؽ ثطاؾبؼ ٔبقیٗ تمّیس، زیٍط ٕ٘ی

أطٚظٜ آٖ چیعی ضا وٝ ثبیس ؾٛاض قٛیٓ ٕٞبٖ ٔبقیٗ آٔٛظـ 
ٞب  زا٘یٓ وٝ ز٘یبی ؾٙتی، ز٘یبی ٔحسٚزیت اؾت ٚ ایٗ ضا ٔی

ٞبی ٔتفبٚتی ٘ساقتٝ اؾت ِٚی ز٘یبی ٔسضٖ  ثٛزٜ ٚ آپكٗ
قٕبض  ٞب ثٝ ٘بٔحسٚز اؾت ٚ ثٝ ٕٞبٖ ٔیعاٖ ز٘یبی ٘بوبٔی

ٔتفبٚت زض آٖ ٚخٛز ٞبی  لسض آثكٗ وٝ ایٗ آیس. )یؼٙی ایٗ ٔی
آیس وٝ ثٝ ٔٗ حؽ  ِحظٝ چیعی خسیس پیف ٔی ثٝ زاضز ٚ ِحظٝ

ٞبیی  زٞس ٚ ٔب ثبیس ایٗ ٘بوبٔی ٚ ٔحسٚزیت ٘بوبٔی زؾت ٔی
خب اؾت وٝ  ٌیطیٓ ضا ثٍصضا٘یٓ. پؽ ایٗ وٝ زض آٖ لطاض ٔی

قٛز وٝ افطاز وٕتط آؾیت ثجیٙٙس ٚ  يطٚضت آٔٛظـ زیسٜ ٔی
 ٚض٘س.زؾت آ ثطای ذٛز آضظٚٞبیی ثٝ

 ٞب پٙح ٘یبظ اؾبؾی زاض٘س. ثطاؾبؼ ٘ظطیٝ زوتط ٌلاؾیط ا٘ؿبٖ
 آیس. ػكك ٚ تؼّك وٝ اظ َطیك اضتجبٌ ثٝ ٚخٛز ٔی-1
 ٘یبظ ثٝ ثمب -2
 ٘یبظ ثٝ آظازی -3
 ٘یبظ ثٝ لسضت ٚ اضظقٕٙسی  -4
 ٘یبظ ثٝ تفطیح -5

ا٘س وٝ اضتجبٌ زض ٚخٛز ٔٗ اؾت  ٞب تؼطیف قسٜ وٝ ثطاؾبؼ غٖ
 ؿبٖ یؼٙی اضتجبٌا٘ پؽ ثبیس ٌفت:

ٌبٜ اظ  قبیس ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ نٛضت ٚ قىُ آٖ تغییط وٙس، ِٚی ٞیچ
 تٛا٘س اضتمبء پیسا وٙس. ضٚز ٚ ایٗ ذب٘ٛازٜ ثب اضتجبٌ ٔی ثیٗ ٕ٘ی

ا٘ؿبٖ ثطای ضقس ٘یبظ ثٝ اضتجبٌ زاضز. اٌط اضتجبٌ ضا لُغ وٙیٓ 
 زیٍط ا٘ؿبٖ ٚخٛز ٘ساضز.

زٞس ٚ ثٝ ظ٘ساٖ  یثطای ٕٞیٗ، ٔثلاً فطزی وٝ ذلافی ا٘دبْ ٔ
وٙٙس. پؽ اٌط اضتجبٌ ضا لُغ  افتس، یؼٙی اضتجبَف ضا لُغ ٔی ٔی

 وٙیٓ یؼٙی ا٘ؿبٖ ٚخٛز ٘ساضز.
ٞب زٚتب زٚتب زض غبضٞب  اظ ظٔبٖ ذّك ثكط، ضٚی وطٜ ظٔیٗ ا٘ؿبٖ

ثٛز٘س ٚ ثؼس ثیطٖٚ آٔس٘س. ضٚؾتبٞب ٚ قٟطٞب تكىیُ قس ٚ 
ٔسضٖ ػّٓ ٞب ٌؿتطـ پیسا وطز٘س ٚ چٖٛ زض ز٘یبی  اضتجبٌ

ٞب زض ایٗ ز٘یبی ٔسضٖ قطٚع  اضتجبٌ ٚخٛز ٘ساقت، زٚثبضٜ ا٘ؿبٖ
وطز٘س ثٝ قىُ ؾَّٛ ؾَّٛ قسٖ ٚ زٚثبضٜ ضفتٙس زض غبضٞبی 

 ذٛزقبٖ.
أب ایٗ غٖ اؾت وٝ ٘یبظ ثٝ اضتجبٌ زض زضٚ٘كبٖ ضا قىُ 

زٞس. پؽ زٚثبضٜ قطٚع وطز٘س ثٝ اضتجبٌ ثطلطاض وطزٖ. زض  ٔی
ی قطٚع قس ثٝ قىُ ٌطفتٗ ز٘یبی ٔسضٖ ثب فًبی ٔدبظ

خب اؾت وٝ ثبیس  نٛضت تّفٗ، ایٙتط٘ت، تٍّطاْ ٚ ... . زض ایٗ ثٝ
یه ٔىب٘یعْ قیٕی ٚ فیعیه )ٕٞبٖ ٔغٙبَیؽ( قىُ ثٍیطز تب 
ایٗ اضتجبٌ ثطلطاض قٛز ٚ اغٙب قٛز ٚ اضتجبٌ قىُ ثٍیطز. ثبیس 
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ػٙٛاٖ زض ز٘یبی ٔدبظی   ٞیچ ٟٔبضت اضتجبٌ ضا زاقتٝ ثبقیٓ ٚ ثٝ
ٞبی  تٛا٘یٓ اضتجبٌ زضؾتی زاقتٝ ثبقیٓ ٚ ظذٕی ثط ظذٓ ٕیٞٓ ٘

ٞبی ذب٘ٛازٌی ٚ   وٙیٓ. ٔتبؾفب٘ٝ الاٖ زض خٕغ  ذٛز ايبفٝ ٔی
ثیٙیٓ وٝ ٞط وؽ ٔكغَٛ ٔٛثبیُ ذٛزـ اؾت ٚ  ٞب ٔی ٟٕٔب٘ی

وٙٙس چٖٛ اٌط اضتجبٌ ثطلطاض وٙٙس،  اضتجبٌ ثب یىسیٍط ثطلطاض ٕ٘ی
 ٔٙدط ثٝ زػٛا ٚ ثٍٍٛٔٛ ذٛاٞس قس.

ٞب ا٘دبْ زاز.  یبغٜ ضٚا٘كٙبؼ ؾٛئیؿی یه آظٔبیف ضا ثب ثچٝپ
نحجت  "آثؿتطٜ"ٚ شٞٗ  "وب٘ىطیت "زضٚالغ زضٔٛضز شٞٗ 

وٙس وٝ وٛزن وبٔلاً شٞٙی زاضز وٝ وب٘ىطیت ٚ ُّٔك  ٔی
ٌصاقت ضٚی ٔیع ٚ وٛزن ضا  ثبظی ٔی اؾت. یه وٜٛ اؾجبة

 ضٚی ذٛزـ )وٛزن ظیط ٞفت ؾبَ( ٚ َطفی  اظ ٘كب٘س ضٚثٝ ٔی
پطؾیس چٝ  وٜٛ ؾجع ثٛز ٚ َطف زیٍط لطٔع. ثؼس اظ وٛزن ٔی

ثیٙٓ. ثؼس خبی ذٛز ٚ  ٌفت وٝ ؾجع ٔی ثیٙی؟ وٛزن ٔی ٔی
وطز وٝ چٝ  وطز ٚ زٚثبضٜ اظ اَٚ ؾٛاَ ٔی وٛزن ضا ػٛو ٔی

پطؾیس: ثٝ  ثیٙٓ. ثؼس ٔی زاز لطٔع ٔی ثیٙی ٚ وٛزن خٛاة ٔی ٔی
وٝ ذٛزـ  چٝ ثیٙٓ؟ آٖ َطف چٝ ضٍ٘ی ضا ٔی ٘ظطت ٔٗ آٖ

تٛا٘س تكریم  ثیٙس. ثٙبثطایٗ وٛزن ظیط ٞفت ؾبَ ٕ٘ی ٔی
تٛا٘س چیع  ٞٓ ٔی ثیٙٓ، آٖ ثسٞس وٝ پكت آٖ چیعی وٝ ٔٗ ٔی

 زیٍطی ثجیٙس.
ٌٛیٙس  ایٗ ؾٙسضْ زض خبٔؼٝ ظیبز اؾت. ٕٞبٖ اؾت وٝ ثٝ آٖ ٔی

ذٛضز. ثٝ ایٗ زِیُ اؾت  ثبلای چكٕت اثطٚ اؾت ٚ ثٟف ثطٔی
ثیٙٓ ٚ تٛ  وٙس وٝ ٔٗ چیع زیٍطی ٔی وٝ اٚ ایٗ ضا زضن ٕ٘ی

 ای ثجیٙی. تٛا٘ی چٙیٗ ٘ىتٝ ٕ٘ی
 ٔب زٚ ا٘ؿبٖ ٔتفبٚت ٞؿتیٓ.

ٞبی ذٛز ضا ثیبٚضز ثبلا، زیٍط   ثٝ َجغ اٌط وٛزن ایٗ وٛزوی
وٙس وٝ ٔٗ پٙدبٜ ؾبِٝ یب چُٟ ؾبِٝ ثبقٓ ٚ  فطق ٕ٘ی

ثیٙیس. پؽ اضتجبٌ ٔٗ ٚ  تٛا٘ٓ ثجیٙٓ وٝ قٕب چیع زیٍطی ٔی ٕ٘ی
ٞبیی وٝ ثٝ پسض ٚ ٔبزضٞب  قٛز. یىی اظ تىٙیه لُغ ٔیقٕب 

آٔٛظـ ثبیس ثسٞیٓ ایٗ اؾت وٝ اظ ٕٞبٖ وٛزوی پسض ٚ ٔبزضٞب 
ٞب ٔتفبٚت ٞؿتیٓ پؽ  وٝ ٔب ا٘ؿبٖ ثبیس ثٝ وٛزن ثیبٔٛظ٘س

وٙٓ  ٘ظطٞبی ٔتفبٚتی ٞٓ زاضیٓ. پؽ ٔٗ فمٍ زاضْ اقبضٜ ٔی
س وٝ ظٔب٘ی تٛا٘س تغییط ایدبز وٙ تطیٗ تىٙیىی وٝ ٔی ثٝ وٛچه

زض ٔٛلؼیتی لطاض ثٍیطْ ٚ خٛض زیٍطی فىط وٙٓ ٚ قٕب خٛض 
 وٙیس.  زیٍطی، ٍ٘ٛیٓ وٝ قٕب اقتجبٜ ٔی

زِیُ ػسْ ٘سازٖ آٔٛظـ  یىی اظ چیطٞبیی وٝ پسض ٚ ٔبزضٞب ثٝ
زٞٙس، ايُطاة اؾت. زض ثحث اظزٚاج ؾفیس  زض وٛزن ضقس ٔی

آٖ تؼٟس  آیس ٚ تٛا٘یٓ ثٍٛییٓ وٝ اظزٚاج اظ ٔفْٟٛ تؼٟس ٔی ٔی
ٕٞبٖ اؾت وٝ ٔٗ ثتٛا٘ٓ یىی اظ ٘یبظٞبی ذٛز ضا ٟٔبض وٙٓ وٝ 

َجغ اظزٚاج ٕٔىٗ اؾت وٝ یىی  ٕٞبٖ ٘یبظ ثٝ آظازی اؾت. ثٝ
اظ ٘یبظٞبی ٔٗ ضا خٛاة ثسٞس وٝ ػكك ٚ تؼّك اؾت ِٚی اظ 

وٙس. اٌط ٔٗ ٟٔبضت  َطف ٘یبظ ٔٗ ثٝ آظازی ضا ٔرتُ ٔی آٖ
ٗ زٚ ضا ثٝ تؼبزَ ثطؾب٘ٓ، یىی لاظْ ضا ٘ساقتٝ ثبقٓ وٝ ثتٛا٘ٓ ای

قٛز، اظزٚاج ؾفیس وٝ ٕٞبٖ اؾت وٝ تب  ٞبی آٖ ٔی اظ قىُ
وٙیٓ ٚ ٞیچ تؼٟسی ٞٓ  ظٔب٘ی ثب فطزی زض یه ذب٘ٝ ظ٘سٌی ٔی

خب ثبیس ثٝ  ٘ساضْ ٚ ٞط ظٔبٖ ذٛاؾتٓ، ثٍٛیٓ ذساحبفظ. زض ایٗ
٘مف ٚاِسیٗ زض ایدبز احؿبؼ ٔؿئِٛیت اظ ظٔبٖ وٛزوی اقبضٜ 

 ٍ ٚاِسیٗ آٔٛظـ ثجیٙٙس.وطز وٝ تٛؾ

 
 تزیي ًياسّاي اًساى در سًذگی: اصلی

 ذلالیت -1
 ٘فؽ اػتٕبزثٝ -2
 ٘فؽ ػعت -3
پصیطی وٝ اٌط زض وبٖ٘ٛ ذب٘ٛازٜ آٔٛظـ زازٜ  ٔؿئِٛیت -4

پصیطی ضا زضٚالغ زض زضٖٚ ذٛزْ اظ  ٘كٛز، وٝ ٔٗ ٔؿئِٛیت
ؾٙیٗ پبییٗ ٔتٙبؾت ثب ؾٗ ا٘دبْ ثسٞٓ. زض ثعضٌؿبِی ٞٓ 

 قٛیٓ. پصیطی زچبض ٔكىُ ٔی زض ٔؿئِٛیت َجیؼتبً
قبٖ  اظ ظٔب٘ی وٝ ایٗ ؾبذتبض ثطایكبٖ قىُ ٌطفت وٝ اضتجبَبت

زچبض ٔكىُ قس، وٝ ٘تٛا٘ؿتٙس ٔؿئِٛیت پیسا وٙٙس ٚلتی اظ 
تٛا٘یٓ اؾتفبزٜ وٙیٓ. یؼٙی ٞطٔٛلغ ثب  اثعاضی ثٝ ٘بْ ا٘ؿبٖ ٕ٘ی

بظی ظ٘ٓ زضٚالغ ظٔب٘ی وٝ ٘ی قٕب وبض زاضْ ثٝ قٕب ظً٘ ٔی
 زاضیٓ.

وٝ ٔؿئِٛیت یه  ثبیس ٔؿئِٛیت یه اضتجبٌ ضا ثپصیطیٓ. ٚلتی
ضٚیٓ زضفًبی ٔدبظی، فًبی ٔدبظی  اضتجبٌ ضا ثپصیطیٓ ٔی

ایٓ ٚ تٛاٖ آٖ ضا  ٞبیی اؾت وٝ ثٝ آٖ ٘طؾیسٜ حبلا ٕٞبٖ ٘مف
٘فؽ ضا ثطای ضؾیسٖ ثٝ اٞساف  ٘فؽ ٚ ػعت ٘ساقتٓ ٚ اػتٕبزثٝ

ط ٘مكی ضا وٝ زٚؾت زاضْ تٛا٘ٓ ٞ ٘ساقتٓ ٚ زض آٖ فًب ٔی
 ثبظی وٙٓ.

ٞب یه ٘یبظی زضٚ٘كبٖ اؾت وٝ زؾت  زض فًبی ٔدبظی ا٘ؿبٖ
وٙٙس ِٚی  ٞبی ظیبزی ضا ثبظی ٔی  ظ٘ٙس ٚ ٘مف ثٝ ایٗ وبض ٔی

ضٚـ ٔٗ ثب ٘یبظ ٔٗ ٕٞبًٞٙ ٘یؿت پؽ ایٗ زٚ ٚلتی ثب 
 قٛیٓ. یىسیٍط ذٛا٘ف ٘ساقتٝ ثبقس زچبض ٔكىُ ٔی

 زاضز ٚ ٔطتت زضحبَ ؾبذت اثعاض اؾت. ز٘یبی ٔسضٖ ٘یبظ ثٝ اثعاض
ٞب یه ٘یبظ ثٛزٜ اؾت. پؽ ثبیس  فًبی ٔدبظی ٞٓ زض ا٘ؿبٖ

ای وٝ ٚخٛز زاقتٝ اؾت،  ثسا٘یٓ ایٗ اثعاض فمٍ ثطای آٖ ذٛاؾتٝ
 ؾبذتٝ قسٜ اؾت.

زض ز٘یبی وٙٛ٘ی ٔدبظی، ٞط وؿی ثٝ یه وٙدی ضفتٝ اؾت ٚ 
زیٍطاٖ لبیٓ قسٜ اؾت. پكت ویجٛضز ٚ ثب یه ػىؽ ؾّفی ثب 

تٛا٘س آؾیت ثع٘س.  خب ٞؿت وٝ زضٚالغ ٔی زض اضتجبٌ ٞؿتیٓ. ایٗ
 "ٌیط ٔساضؼ ؾرت"یىی زیٍط اظ ٔكىلاتی وٝ ذب٘ٛازٜ زاض٘س 

خب ٔبزض، ٘مف ٔبزضی ٚ  ٌیط٘س ٚ زض ایٗ قست ؾرت ٔی  وٝ ثٝ
قٛز ٔؼّٓ، لبيی، پّیؽ ٚ  ٌصاضز ٚ ٔی ٕٞؿطی ضا وٙبض ٔی

ذٛثی ایفب وٙس، زایٓ ثب تٛا٘س ٘مف انّی ذٛز ضا ثٝ  چٖٛ ٕ٘ی
وٝ اِٚٛیت ٘مكف تغییط وطزٜ  قٛز ٚ ایٗ وٛزوف زضٌیط ٔی

 اؾت.
ٌیطز ٚ ٕٞؿطاٖ ثب  ای وٝ ثبیس قىُ ثٍیطز نٛضت ٕ٘ی ضاثُٝ

وٝ ایٗ  افتٙس ٚ زضحبِی ذبَط فطظ٘سا٘كبٖ ثٝ زػٛا ٔی یىسیٍط ثٝ
 ضاثُٝ ثبیس ٔؿتمیٓ ثبقس تب وٛزن احؿبؼ أٙیت ثىٙس.
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 رٍاًطٌاط – هزین عاطفیخاًن 

 ّا ٍ اهيذّا رابطِ، جَاى، خاًَادُ: بين
ؾطیس  ٞبیف ٔی ٞبی زذتط خٛاٖ ثب قتبة ثیكتطی ثٝ ٌٛ٘ٝ اقه

زٚؾتت زاضْ ثتب پتسضْ ثیكتتط     "ٌفتت   آِٛز ٔی ٚ ثب نسایی حعٖ
تطؾٓ، زِرٛضْ، پتسضْ تحهتیّىطزٜ    تٛا٘ٓ ٔی حطف ثع٘ٓ أب ٕ٘ی

 ٖ ضا  اؾتتت ٚ زض اختٕتتبع پؿتتت ٚ ٔمتتبٔی زاضز أتتب، ٕٞیكتتٝ ظ
تحمیطوطزٜ... ٔٗ ٞٓ ضقتٝ پسضْ ٞؿتٓ، ٔبزضْ ٞٓ ثؿیبض ٔٛفك 

ظ٘س، ٔتبزضْ   اؾت أب پسضْ زض ٕٞٝ چیع فمٍ حطف ذٛزـ ضا ٔی
ٓ    وٙس، ٔتٗ ٕ٘تی   نجٛضی ٔی ٝ "تتٛا٘ٓ تحٕتُ وتٙ لای  . زض لاثت

ظز. اٍ٘تبض   وّٕبتف، ٘یبظ ثٝ تبییسقسٖ اظ ؾٛی پسض ضا فطیتبز ٔتی  
ض ثبفتٝ قسٜ اؾتت. ثتب   ٔطزؾبلاضی زض ضي ٚ پی ضٚاٖ ٔبزض ٚ پس

ٝ      ایٗ ٚخٛز، زذتط ٔی ٌتطی ٚ   ذٛاٞتس ثتط ذتلاف لبػتسٜ ؾتُّ
ذٛاٞتس ثتٝ ػٙتٛاٖ     ٌٛ ثب پسض ثٙكیٙس. ٔیٚ  پصیطی، ثٝ ٌفت ؾُّٝ

ای وٝ  فطزی ٔؿتمُ، ٘مكی ٔتٕبیع اظ ٔبزض زاقتٝ ثبقس. ذٛاؾتٝ
زض زٚ زٞٝ پیف، ػطف ثتط ایتٗ ثتٛز وتٝ زض ؾتطظٔیٗ آضظٚٞتب       

ٞب، ظٖ ایٗ حك ضا زاضز وتٝ ٘تٝ فمتٍ    ٔسفٖٛ قٛز. أب، ایٗ ضٚظ
ٔبزض ٚ وسثب٘ٛی ذب٘ٝ وٝ قٟطٚ٘سی ٔؿتمُ، ثطذٛضزاض اظ آٌبٞی 

ضؾتس،    ٚ ػملا٘یت ٚ زاضای اؾتملاَ ٔبزی ثبقتس. ثتٝ ٘ظتط ٔتی    
ٞتبی   ٞتبی خٙؿتیتی ظ٘تبٖ زض حتبَ تغییتط اؾتت. آظازی       ٘مف

ٞبیی ٔؿتمُ اظ ٕٞؿطاٖ  تٛا٘س ذٛاؾت ٔی .َّجٙس ثیكتطی ضا ٔی
ف ضا ز٘جبَ وٙس، أب زض ثؿتط فطًٞٙ ٔطزؾبلاضا٘ٝ، ٚ پسضاٖ ذٛی

ٞتبی   احمبق ایٗ حك چٍٛ٘تٝ اؾتت، ظ٘تبٖ ٚ ٔتطزاٖ زض َیتف     
زا٘ٙتس ٚ تتٛاٖ    ٔرتّف ایٗ حك ضا تتب چتٝ ا٘تساظٜ ٔكتطٚع ٔتی     

ٞب ٚ تغییطات خبٔؼتٝ زض ایتٗ    ثطذٛضزاضی اظ آٖ ضا زاض٘س؟ تٙبلى
ٝ ٚ ٞبی پسضؾتبلاضا٘  ی اذیط ٚ َطح ؾٛاَ زض ثبة ٘ظبْ چٙس زٞٝ

ظزایی اظ ٔطاخغ لتسضت، تٟٙتب ٔحتسٚز ثتٝ      ٔطزؾبلاضا٘ٝ ٚ افؿٖٛ
قٛز وٝ ثط ضاثُٝ ٚاِسیٗ ٚ خٛا٘بٖ ٘یع اثط  تغییط خبیٍبٜ ظ٘بٖ ٕ٘ی

ٌصاقتٝ اؾت. ایتٗ ضٚظٞتب، تؼتساز ٚاِتسیٙی وتٝ ٍ٘تطاٖ آیٙتسٜ        
ٞب  ٞبؾت. ثؿیبضی اظ ذب٘ٛازٜ خٛا٘ب٘كبٖ ٞؿتٙس، ثیكتط اظ ٌصقتٝ

وٙٙس. خٛا٘تبٖ ثیؿتت تتب ؾتی      ب ٔی٘مف حٕبیتی پطضٍ٘ی ضا ایف
ٝ  ی أطٚظ، اظ آظازی ؾبِٝ  ی ٞبیی ثطذٛضزاض ٞؿتٙس وٝ زض زٚ زٞت

پیف، چٙساٖ ضایح ٘جٛز، اظ تٙٛع ٚ ضٍ٘بضٍ٘ی زض غصا تتب ا٘ترتبة   
تٛا٘تس ٚ   وٙتس وتٝ ٔتی    اٚ احؿتبؼ ٔتی   .٘ٛع ِجبؼ ٚ ٘ٛع ضاثُٝ

ثبیؿت ؾط٘ٛقت ذٛیف ضا ذٛز ضلٓ ثع٘س ٚ ذتٛز ضا اظ یتٛؽ    ٔی
٘بٔٙس، ضٞب وٙس. أتب، ٚاِتسیٗ    اـ ٔی ای وٝ ثطذی آضٔب٘ی ٌصقتٝ

ٞب زض لجبَ تٛخٝ ٚ حٕبیت،  آٖ زیٍطی زاض٘س احتٕبلاً ضٞبیا٘تظب
آٖ فطٔتب٘جطزاضی   َّجٙتس، ٘تٝ ِعٚٔتبً    ٘ٛػی اظ فطٔب٘جطزاضی ضا ٔی

ُّٔك ٚ تبْ وٝ قبیس ثٝ ٘یٓ لطٖ پیف ثبظٌطزز، وتٝ ثتٝ لتَٛ    
  ٖ اؾتتت ٚ ٍٔتتط  ایكتتبٖ تٟٙتتب آضظٚیكتتبٖ ذٛقتتجرتی خٛا٘تتب

ذٛقجرتی چیعی خع ا٘تربة قغُ ٔٙبؾت زض قتبٖ ذتب٘ٛازٜ ٚ   
ٚیػٜ ا٘تربة ٕٞؿتطی زض قتبٖ ذتب٘ٛازٜ اؾتت. أتب، ختٛاٖ        ثٝ

زا٘س ٚ زض  ٞبیی ٔتٙٛع ٚ ٔتفبٚت ٔی ٌؿتطٜ ٌیتی ضا آثؿتٗ ثٛزٖ
قٛز. ٘ٝ فمٍ ثٝ  ظا ٔی ایٗ ٔیبٖ ا٘تربة، أطی زقٛاض ٚ ايُطاة

 ٝ ی ٔحتسٚز ظ٘بقتٛیی اٚ ضا اظ    آٖ زِیُ وٝ قغّی ذبل ٚ ضاثُت

ٓ    ٞب ٔحطْٚ ٔتی  ٞب ٚ ثٛزٖ ؾبیط أىبٖ تتط اظ آٖ،   وٙتس وتٝ ٟٔت
زا٘س چٍٛ٘ٝ ثب ٔؿئِٛیت ا٘تربة ٚ ذٛزٔرتبضی وٙبض ثیبیس ٚ  ٕ٘ی

ٞب ٚ زِجؿتٍی ثٝ چیعٞبی ٘بپبیساض ٚ  ظزٖ ثٝ ِحظٝ قبیس ثب چًٙ
 زٞس.   ٞبی ٔتؼسز ايُطاةِ ا٘تربة ضا وبٞف ٔی ضاثُٝ

، ا٘تظبضات ٚاِسیٗ ٚ خٛاٖ اظ ظ٘سٌی ٚ ضاثُٝ،  ٘تٝ  ثٝ ایٗ تطتیت
ٖ  تٟٙب ٞٓ ٞتبیی ٔتفتبٚت    ؾٛ ٘یؿتٙس وٝ ٌٛیی ٞط یه زض خٟتب

پبیبٖ تٟٙتب پتُ    ٚقٙٛزی ثی  وٙٙس. زض ایٗ ٔیبٖ، ٌفت ظ٘سٌی ٔی
اضتجبَی ثیٗ ایٗ زٚ خٟبٖ اؾت، تؼبّٔی چٟطٜ ثتٝ چٟتطٜ تٟٙتب    

وبضی زقتٛاض  ٌٚٛ زض شات ذٛز  ٘بخی ضاثُٝ ذٛاٞس ثٛز. أب، ٌفت
زض ز٘یبی ؾبلاضٞب اظ فطظ٘سؾبلاضی تب پسضؾبلاضی زقٛاضتط   .اؾت
قٛز ٚ ایٗ ضٚظٞب ثٝ زِیُ ٚضٚز ز٘یبی زیدیتتبَ ثتٝ ظ٘تسٌی     ٔی

تتط قتسٜ اؾتت. اثطثركتی      ضٚظٔطٜ ثٝ غبیت زقٛاضتط ٚ پیچیتسٜ 
ٔثجت تىِٙٛٛغی ٚ ز٘یبی زیدیتتبَ ثتط ظ٘تسٌی ضٚظٔتطٜ ضا ٘تٝ      

ٛاٖ اظ آٖ چكتٓ پٛقتیس. أتب،    تت  تٛاٖ ا٘ىبض وتطز ٚ ٘تٝ ٔتی    ٔی
ٝ  زؾتطؾی ِحظٝ ِحظتٝ ثتٝ یىتسیٍط ٚ ز٘یتبی ٔدتبظی، ثتط        ثت

ٚاِس ٚ فطظ٘سی ٚ ٘یع ثط اثؼبز ٌٛ٘بٌٖٛ ظ٘تسٌی خٛا٘تبٖ    ی ضاثُٝ
تبثیطی ٔتٕبیع ٌصاقتٝ اؾتت. ٚاِتسیٗ ا٘تظتبض زاض٘تس تتب فطظ٘تس       

ٌتبٜ ختع نتسای ذتٛزـ، آٖ      خٛا٘كبٖ زض زؾتطؼ ثبقس، ٞیچ
وٙتس   اقتبضٜ ٔتی   ای وٝ تّٛیحبً وٙٙسٜٖ ظا ٚ ٍ٘طا نسای ايُطاة

زا٘ٓ ودبؾت، ضا ٘كٙٛ٘س. ٌتٛیی ٔٛثبیتُ وٙتتطَ اظ ضاٜ زٚض     ٕ٘ی
ٞتبیی اؾتت وتٝ ٔحتُ      یىتی اظ اؾتتفبزٜ   فطظ٘س اؾت ٚ انٛلاً

 ٝ ثتٛزٖ، فطآیٙتس    ختبی زض زؾتتطؼ   ٔٙبلكٝ اؾت. ایٗ ا٘تظبض ٘بثت
ٝ  فطزیت یبفتٗ ٚ اؾتملاَ ضا ٔی ای وتٝ   تٛا٘س ٔرتُ وٙس. ِحظت

ٞبیف حؿبة ثتبظ   ظْ اؾت فمٍ ضٚی ذٛزـ ٚ تٛا٘بییخٛاٖ لا
وؽ خع اٚ لطاض ٘یؿتت ٔؿتئِٛیت آٖ ضا ثپتصیطز، ثتب      وٙس ٚ ٞیچ

وٙس. ثتٝ ٞتط    تّفٙی وٛتبٜ اظ الهی ٘مبٌ ز٘یب تمبيبی وٕه ٔی
ا٘س وٝ چطا ٔٛثبیُ ٔثُ خعیی اظ  ضٚی، ٚاِسیٗ ٔؼٕٛلا زض قٍفت

ثبیُ ضا فمٍ ثسٖ ٕٞیكٝ ٕٞطاٜ خٛا٘بٖ اؾت. زض ٚالغ ٚاِسیٗ ٔٛ
وٙس أب، ثطای ختٛاٖ   تط ٔی زا٘ٙس وٝ اضتجبٌ ضا آؾبٖ ای ٔی ٚؾیّٝ

      ٔٛثبیُ ٔؼٙبیی اختٕتبػی زاضز. زض اوثتط ٔٛالتغ، ٞتیچ تٕبؾتی     
ٔب٘تس ٚ   ثی پبؾد ٕ٘تی  -ٞبی ٔىطض ٚاِسیٗ اِجتٝ ثٝ خع تٕبؼ –

ایٗ ٌٛیبی ٘یبظ خٛاٖ ثٝ اضتجتبٌ  ٚ پیٛ٘تس اؾتت. ػًتٛیت زض     
ٞبیی ٘بآقٙب ٚ آقٙب، وتٝ   ٚ اضتجبٌ ثب زیٍطیٞبی اختٕبػی  قجىٝ

ٞٛیتی ؾیبَ ٚ حتی ٌبٜ خؼّی زاض٘س، أىبٖ ثبظتبة ٔتٗ ختٛاٖ   
وٙس ٚ اظ ایٗ َطیتك ختٛاٖ، ذتٛز ضا زض     ثٝ زیٍطی ضا فطاٞٓ ٔی

یبثس. اظ آ٘دتبیی وتٝ زض ز٘یتبی ٔدتبظی،      ٞب ثبظ ٔی آیٙٝ زیٍطی
تىثط ٚ ٞب ٔتىثط ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞؿتٙس، ٌٛیی خٛاٖ ذٛزٞبیی ٔ آیٙٝ

وٙتس  ٚ زض   ٞبیی ٌٛ٘بٌٖٛ ثتط تتٗ ٔتی    ٔتفبٚت ضا ثٝ ؾبٖ ِجبؼ
وٙس. ثسیٗ ؾبٖ، قٙبؾبیی  ٞبیی ٔتفبٚت، ذٛز ضا ٔحمك ٔی ٘مف

ضا  "ذٛز"ذٛز زض ٍ٘بٜ زیٍطی، ٘یبظ اؾبؾی زیسٜ قسٖ ٚ یبفتٗ 
ی ٞٛیتت یبفتتٝ ٚ   "ذتٛز "زٞتس. زض ٚالتغ، تؼطیتف     پبؾد ٔتی 

ؾتترت اؾتتت، ظا ٚ  ٔٙؿتتدٓ وتتٝ زض ز٘یتتبی ٚالؼتتی ايتتُطاة 
قتٛز. اظ ایتٗ ضٚ،    اـ زض ز٘یبی ٔدبظی آؾبٖ ٚ ؾُٟ ٔی تحمك

ٞبی ٔدبظی ٘یبظـ ثتٝ تؼّتك زاقتتٗ، اضتجتبٌ،      خٛاٖ زض قجىٝ
ٞتبی   ی"ذتٛز "ٞبی ٔتىثط ٚ تدطثٝ  زیسٜ قسٖ تٛؾٍ زیٍطی
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تٛا٘س ثب ٚضٚز ثٝ ز٘یبی ٔدتبظی،   وٙس. اٚ ٔی ٔتٙٛع ضا ثطآٚضزٜ ٔی
ٖ   یٗ نتٕیٕت ٞبیی نٕیٕب٘ٝ ضا قىُ زٞس. ا ضاثُٝ ختب   ٞتب تتب آ

ٌیتطز،   ضٚز وتٝ ؾتجه خسیتسی اظ ضاثُتٝ قتىُ ٔتی       پیف ٔی
ای وٝ  ٌعیٙف ٕٞؿط یب قطیه ظ٘سٌی زض ز٘یبی ٔدبظی. قیٜٛ

اٍ٘یع اؾت. أىبٖ ا٘تربة اظ ٔیبٖ نتسٞب ٘فتط،    زض اثتسا ٚؾٛؾٝ
ظ٘تس ٚ ثتٝ    ٘بپصیط ثٝ تٛٞٓ لسضت ا٘تربة ضا زأٗ ٔی ٔیُ ؾیطی

زٞتس ٚ تهتٛیطی    ٝ ٔتی یاظ ذٛز اضازِیُ وٙتطَ ثط تهٛیطی وٝ 
تط اظ تؼبُٔ زض  ؾبظز، ثؿیبض آؾبٖ اـ ثط ٔی وٝ اظ زٚؾت ٔدبظی

تٛاٖ ثب ا٘تربة ٞٛقٕٙسا٘ٝ چٙس  ب ٔیخ ز٘یبی ٚالؼی اؾت. زض آٖ
آیىٖٛ ٚ وّٕبت ٔٙبؾت، ٞیدب٘بت ٚالؼی ٚ غیطٚالؼی ذٛز ضا ثٝ 

 ٞب ثبیتس  وٝ زض ٚالؼیت، ضٚظٞب ٚ ؾبػت ٕ٘بیف ثٍصاضی، حبَ آٖ
فىط وٙی وٝ چٍٛ٘ٝ ٞیدبٖ ذٛز ضا ثطٚظ زٞی ٚ یب پٟٙبٖ وٙی.  

ٝ  أب ضاثُٝ تٟٙتب ثتطای    ٞبی نٕیٕب٘ٝ ٔدبظی ٚ ا٘تربة ظٚج،  ٘ت
ٞبیی ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ ثبقس، وٝ ثتطای   خٛاٖ ٕٔىٗ اؾت آؾیت

چٝ خٛاٖ ضا زض ٔمبثُ  ٕ٘بیس. أب، آٖ ٚاِسیٗ ٘یع زضن ٘بقس٘ی ٔی
ٚی ثتطای اضتجتبٌ ٚ پیٛ٘تس    وٙس، زضن ٘یتبظ   ایٗ آؾیت حفظ ٔی

اؾت. ٘ٝ اضتجبَی اظ خٙؽ ٚاِس ٔبثب٘ٝ وٝ زٚؾتی ٚ ٞٓ نحجتی 
ثب خٙؽ ٔربِف. أب، ایٗ ٘یبظ ثٝ اضتجبٌ ثب ختٙؽ ٔرتبِف تٟٙتب    

تتطی ٘یتع زاضز ٚ    قسٖ ٚ تؼبُٔ ٘یؿت وٝ  ثؼس ٟٔٓ ٘یبظ ثٝ زیسٜ
آٖ ثطآٚضزٜ قسٖ ٘یبظ خٙؿتی اؾتت. ٘یتبظی َجیؼتی وتٝ اٌتط       

سالُ اظ زٚضاٖ ٘ٛخٛا٘ی ثٝ ثؼس تب پبیبٖ ػٕط ٍ٘ٛییٓ ٕٞٝ ػٕط ح
ی  ٌیطی ذب٘ٛازٜ اؾت ٚ ٘حتٜٛ  ثب ٔبؾت. ٘یبظی وٝ ٔجٙبی قىُ

پبؾرٍٛیی ثٝ آٖ ثٙب ثتط ٞٙدبضٞتبی اختٕتبع ٔتفتبٚت اؾتت.      
ٞتتبی اختٕتتبع ٚ ثتتٝ تجتتغ آٖ   ای وتتٝ اضظـ زض خبٔؼتتٝ َجیؼتتتبً

ٞبی ظٖ ٚ ٔطز تغییتط وتطزٜ ٚ ز٘یتبی زیدیتتبَ تتبثیطی       ٘مف
ز٘یبی اضتجبَبت ٌصاقتٝ اؾت، اضتجتبٌ ظٖ ٚ ٔتطز زض   قٍطف ثط 

ٞتبی   ٞبی قیٜٛ قٛز. ٔمبیؿٝ لبِت ظٚج ٘یع زؾترٛـ تغییط ٔی
ٌعیٙف ٕٞؿط یب قطیه ظ٘سٌی زض ٘یٓ لطٖ ٌصقتٝ، حىبیت اظ 

ٞب ٚ  پیف، پسضثعضي ی ؾطػت قتبثبٖ تغییطات زاضز. تب چٙس زٞٝ
٘تس، ثتٝ   وطز ٞب یىسیٍط ضا ؾط ؾفطٜ ػمس ٔلالبت ٔتی  ٔبزضثعضي

ٓ   انُلاح ذٛزقبٖ ثعضي تتطیٗ   تطٞب ا٘تربة وطزٜ ثٛز٘تس ٚ وت
ؾٟٓ اظ آٖ ػطٚؼ ٚ زأبزی ثٛز وٝ لطاض ثٛز یه ػٕط ظ٘تسٌی  

تط قس، أب ٞسف اظ  ٞبی لجُ اظ اظزٚاج ٟٔٓ وٓ آقٙبیی وٙٙس. وٓ
آقتتٙبیی، ثتتٝ ٔحتته ٌصاقتتتٗ ٚ ؾتتٙدف ا٘ترتتبة ٘جتتٛز وتتٝ 

تّفٙی ٞٓ قیطیٙی ٞبی وٛتبٜ  ثیٍبٜ ٚ تٕبؼ ٚ  ٞبی ٌبٜ ٔلالبت
وطز ٚ زض ٟ٘بیت، فطخبْ ایٗ زٚؾتتی زض   اظزٚاج ضا زٚ چٙساٖ ٔی

زض پٙتبٜ   ،ؾطیبَ ٔحجٛة آٖ ظٔبٖ .ثؿیبضی اظ ٔٛاضز، اظزٚاج ثٛز
وتطز. أتب، زض ایتٗ ؾتفط      ٞب ضا حىبیت ٔی ی ایٗ ضاثُٝ لهٝ ،تٛ

ٞتب   ٞب ٚ ضاثُٝ تط قٛیٓ، زٚؾتی ظٔبٖ اٌط ثٝ اوٖٙٛ وٕی ٘عزیه
ی زذتط ٚ پؿط ثب ز٘یبی ضٚا٘ی یىتسیٍط ٚ تدطثتٝ   ثٝ لهس آقٙبی

فطختبْ آٖ ضٚاج   زٚضاٖ ػبقمی ثسٖٚ زض٘ظطٌطفتٗ ؾطا٘دبْ ثتی 
ثیكتطی ٌطفت. ایٗ اتفبق ثٝ زلایُ ٌٛ٘بٌٖٛ ضخ زاز وٝ قتبیس  
ثتتٛاٖ اظ آٖ خّٕتٝ ثتتٝ ٟٔتبخطت خٛا٘تبٖ ثتتطای تحهتیُ ثتتٝ      

ٞبی ٔؼٙبزاض زض ٔؼیبضٞتبی ٚاِتسیٗ ٚ    قٟطٞبی ٔرتّف ٚ تفبٚت
ثركتی اظ   ٘ساٖ اقبضٜ وطز. أب زِیُ آٖ ٞط چٝ ثتٛز، ظتبٞطاً  فطظ

٘یبظٞبی خٛا٘تبٖ ضا پبؾترٍٛ ثتٛز ٚ زض وٙتبض اظزٚاج ٚ تكتىیُ      
ی اضتجبَی ثمبی ذٛز ضا حفظ وطزٜ اؾت  ذب٘ٛازٜ، آٖ ٘ٛع قیٜٛ
فطزاٞب. أب، ایتٗ ضٚظٞتب، ٘تٛع زیٍتطی اظ      تب ثٝ أطٚظ ٚ احتٕبلاً

ای اؾتت،   اؾت، آٖ ٞٓ قتیٜٛ اضتجبٌ ثٝ ا٘ٛاع زیٍط افعٚزٜ قسٜ 
ٔٛؾْٛ ثٝ اظزٚاج ؾفیس اؾت. زض ایتٗ ٘تٛع اظزٚاج، زض ا٘ترتبة    
قطیه ظ٘سٌی، زذتط ٚ پؿط ثب تٛافك یىسیٍط ، ٔستی ٔؼّْٛ/یتب  
٘تتبٔؼّْٛ ظ٘تتسٌی ٔكتتتطوی ضا ثتتسٖٚ تكتتطیفبت ٔطؾتتْٛ، آغتتبظ 

ٚاِسیٗ ٘مكی زض ا٘ترتبة آ٘تبٖ ٘ساض٘تس. قتبیس      وٙٙس. ٔؼٕٛلاً ٔی
ثیٙتی   تط قتسٖ ٘متف ٚاِتسیٗ، پتیف     ٕطً٘ٞبی و یىی اظ ػّت
تط اظ آٖ، تغییتطات ٌؿتتطزٜ زض    ثبقس ٚ اِجتٝ ٟٔٓ ٞب ٔربِفت آٖ

خبٔؼٝ أطٚظ ٔبؾت. خٛاٖ أتطٚظ، وتٛزوی ٚ ٘ٛختٛا٘ی ذتٛز ضا     
ٝ   ای ٞؿتٝ زض ذب٘ٛازٜ احتٕبلاً ی زضٖٚ  ای ٌصضا٘تسٜ اؾتت. ضاثُت

قٛز ٚ اؾتملاَ  ذب٘ٛازٜ ٚ ثیٗ ظٚخیٗ، أطی ذهٛنی تّمی ٔی
ظازی ٚ فطزی إٞیتتی ثتیف اظ پتیف زاضز.  اٚ حؿتبثٍطتط اظ     آ

ثتطز وتٝ    خٛاٖ زیطٚظ اؾت ٚ زض زٚضاٖ التهتبزی ثتٝ ؾتط ٔتی    
تٛا٘س ٘مف ٔطز ٘بٖ آٚض/ وسثب٘ٛی ذب٘ٝ ضا ثپصیطز. اظزٚاج ثٝ  ٕ٘ی

نطفس ٚ اِجتٝ ثتٝ   ای فؼلا ثطای اٚ ٕ٘ی ضؾٓ پیكیٗ ثب ٞط ٔؼبزِٝ
س وتتطز. ثؼتتلاٜٚ، ٔؼٙتتبی آٖ ٘یؿتتت وتتٝ ٞطٌتتع اظزٚاج ٘رٛاٞتت

ٕٞبُ٘ٛض وٝ شوط قس ثٝ تسضیح اظزٚاج، اظ ٚنّت زٚ ذب٘ٛازٜ ثتٝ  
ٝ     ٚنّت زٚ فطز، ثسَ ٔی ی  قٛز ٚ شائمتٝ ٚ ٔیتُ فتطزی ٞؿتت

ٖ    ٔطوعی آٖ ٔی یبثتس   ٝ إٞیتت ٔتی  چت  قتٛز. زض ایتٗ ٔیتبٖ، آ
ٝ  "ػكك" ٞتبی پیكتیٗ، ٔجٙتبی اظزٚاج ٔؿتبیُ      اؾت. زض زٞت

ُ ٚ اقتیبق ٚ ػكتك  التهبزی ٚ اختٕبػی ثٛز، ٘ٝ ذٛاؾت ٚ ٔی
زٚ ٘فط ثطای ٞٓ. زض ایٗ ضاثُٝ، ٘فؽ ضاثُٝ إٞیت زاضز. ثتطای  
ثؿیبضی اظ خٛا٘بٖ أطٚظ ػكك ثتٝ ٔفٟتْٛ أتطی ذهٛنتی ٚ     

 ٔٙحهط ثٝ فطز اؾت. 
ثٝ ٞط ضٚی، اٍِٛی اضتجبَی یه قجٝ تغییط ٘ىطزٜ اؾت. اظزٚاج 

 ٝ ٞتبی ٌصقتتٝ    ؾفیس ٔحهَٛ تغییطات خبٔؼٝ ٚ ذب٘ٛازٜ زض زٞت
خبٔؼتٝ   ی تطثیت ٘ؿُ خٛاٖ أطٚظ ٔبؾت. ٝ ٘ٛػی ٘حٜٛاؾت. ث

زض حبَ تغییط ٚ ثٝ تؼجیطی زض حبَ ٌصاض، زچبض ٔؿبئّی ذٛاؾتتٝ  
ٚ ٘بذٛاؾتٝ ذٛاٞس قس وٝ ؾٟٓ ٔٛاضز ٘بذٛاؾتٝ ٘ؿجت ثٝ ٚلبیغ 
زضذٛاؾتی ثؿیبض ٘بچیع اؾت. ثٝ ػجبضتی، ٔتب ثیكتتط زض ٔؼتطو    

ْ ٌیطی  ٌیطیٓ. اظ ایٗ ضٚ، خجٟٝ ُ لطاض ٔییٔؿب وتطزٖ   ٚ ٔحىتٛ
 ّی ٘بٕٔىٗ، غیطػملا٘ی ٚ حتی ّٟٔه اؾت. یچٙیٗ ٔؿب

تٛا٘تس   ی ٔب ضٚ ثٝ تغییط اؾت، ٞط تغییطی ٔتی  ثٝ ٞط ضٚی خبٔؼٝ
حؿی اظ ٘ٛؾتبِػی ٔب ضا ثطاٍ٘یعا٘س ٚ ٔیّی ثٝ ثبظآفطیٙی ٌصقتتٝ  
زض اوٖٙٛ زاقتٝ ثبقیٓ، تغییط یه يطٚضت تبضیری اؾتت ٚ ضاٜ  

  ٕ یكتٝ ثتب چتبِف، ٔكتىلات ٚ     ٌطیعی اظ آٖ ٘یؿتت. تغییتط ٞ
تتطیٗ   تتطیٗ ٚ فعایٙتسٜ   ٞبیی ٕٞتطاٜ اؾتت . أتب، ؾترت     ٞعیٙٝ

وكٙس وٝ ز٘جبِٝ ضٚ ٌصقتٝ یتب   ٔكىلات ضا خٛأؼی ثٝ زٚـ ٔی
خٛأغ زیٍط ثبقٙس. زض خٟبٖ ٔتغیط پطقتبثی وتٝ زض آٖ ظ٘تسٌی   

ٞبی خسیس پیٛؾتٝ  وٙیٓ، ٞیچ چیع لُؼی ٚخٛز ٘ساضز، لبثّیت ٔی
قتٛز، چٙتیٗ فًتبیی، ؾتپٟط      ی ٌصقتٝ ٔیٞب خبیٍعیٗ لُؼیت

ٔٙتسی اظ ایتٗ    ٌؿتتطا٘س، ثٟتطٜ   ٔؼٙبیی فطاذی ضا زض پیف ضٚ ٔی
ذتتٛاٖ ثتتٝ لتتسض ٕٞتتت ٚ تتتلاـ ٔتتب زض آٌتتبٞی، فٟتتٓ ٚ ٘متتس 



7 

زیٍطی ٚ خٟبٖ اؾت. ٔب ٘یبظ زاضیٓ تب ثتطای  ، ی ذٛز َطفب٘ٝ ثی
ذٛاؾت ٌ٘ٛطایی خٛا٘بٖ زض خٛأتغ ؾتٙتی ختبیی ثتبظ ٕ٘تبییٓ.      

ای قفبف  ز تب تهٛیط ا٘ؼىبؼ یبفتٝ ذٛز ضا زض آیٙٝخٛاٖ ٘یبظ زاض
ثجیٙتتس، تتتب ثتٛا٘تتس ٞٛیتتت ذتتٛز ضا تؼطیتتف وٙتتس. تؼهتتجبت ٚ   

ٞب ٚ زضذٛاؾتت ٚاِتسیٗ، چتٖٛ ظٍ٘تبضی ثتط آیٙتٝ،        زاٚضی پیف
وٙس. خٛاٖ ٘یبظ  تهٛیط ضا وسض ٚ تفىط زض ٔٛضز ذٛز ضا ٔرتُ ٔی

زاضز. ٞب ٚ ٞٛیتت ذتٛز    ثٝ فىط وطزٖ زاضز. ٘یبظ ثٝ تؼطیف اضظـ
٘یبظ زاضز تب ثتٛا٘س احؿبؾبتف ضا ٔسیطیت ٚ ثیبٖ وٙس. ٘یبظ زاضز تب 
ذٛزـ ضا وكف وٙس. اٚ ثٝ ظٔتبٖ ٚ تؼبٔتُ ٘یتبظ زاضز. ٔتب ٘یتبظ      

ٌٚتٛ،   ٌٚٛ ثٙكتیٙیٓ. زض ثؿتتط ٌفتت    زاضیٓ تب ثب یىسیٍط ثٝ ٌفت
ٞبی یىتسیٍط ضا ثكتٙٛیٓ.    ٞب ٚ اقتیبق ٞب، ٍ٘طا٘ی ٘یبظٞب، ذٛاؾت

 وبض خٟبٖ اؾت. آٖ ضا تٕطیٗ وٙیٓ.  تطیٗ ٌٚٛ ؾرت ٌفت
 

 ًطست تخصصی

در ًطست رٍس جْاًی خااًَادُ  بخص چْارم : 
اس عااذُ اي بااِ ريااز اس سااخٌزاًاى هحتاازم،   

ّااي   ّاا اس فعاليات   ًوایٌذگاى ًْادّا ٍ ساسهاى
ِ  ضذُ اًجام ٍگاَ   گفات  ،ي خَد در سال گذضات
 . کزدًذ
عشیاشاى خَاساتِ ضاذ ساخٌاى خاَد را       ایياس
تاز بزایوااى بفزساتٌذ تاا در ایاي       طَر کاهل بِ

 پيَست اس آى استفادُ ضَد.
باِ  ّا هطالب سیاز   ایي ساسهاىاس طزف تاکٌَى 

 دستواى رسيذُ است :
 

  گْزًاس پطَتٌیخاًن  – (آًٍذطبيعت پاک ) هَسسِ
 

‌موسسه‌برنامه ‌ارتقاء‌‌طبيعت پاک های ‌خصوص در
 ٞب‌خانوادهآگاهی‌سطح‌

خبیٍبٞی ثطؾٙس وٝ ذٛز  ٚ ٔبزض ثٝ ٞسف ٔب ایٗ اؾت وٝ پسض
 ٔكىلات ذب٘ٛازٌی ذٛز ثبقٙس. ،ٔكبٚضاٖ

ٔب اػتمبز زاضیٓ وٛزن ٔكىّی ٘ساضز، ثّىٝ ایٗ پسض ٚ ٔبزض 
زا٘ٙس ثب وٛزوبٖ چٝ ثطذٛضزی ضا ا٘دبْ زٞٙس، زض  ٞؿتٙس وٝ ٕ٘ی

 ٘تیدٝ پطٚضـ ضا ثطای وٛزوبٖ ٚ آٔٛظـ ضا ثطای ٚاِسیٗ زض
 ایٓ. ضیعی وطزٜ ایٗ ٔٛؾؿٝ ثط٘بٔٝ

قٛز وٝ ثطای ضقس  ب٘ٛازٜ ٚ پسض ٚ ٔبزض، وٛزن اٚ پصیطفتٝ ٔیذ
 ای زٚ ؾبػت ٚلت آٔٛظقی ثٍصاضز. ٚ اضتمبء ذٛز ثتٛا٘ٙس ٞفتٝ

ٚاِسیٗ زض  ی ٞط ٔبٜ یه ؾٕیٙبض ضایٍبٖ ٚ ػٕٛٔی ثطای ٕٞٝ
 قٛز. خٟت ضقس ذٛز ٚ فطظ٘سا٘كبٖ ثطٌعاض ٔی

ٞط ٔبٜ یه وتبة ٚ یه فیّٓ آٔٛظقی ثٝ ذب٘ٛازٜ ٔؼطفی 
 ٌیطز. ٚ زضنٛضت ِعْٚ ٘مس ٚ ثطضؾی آٖ نٛضت ٔی ٌطزز ٔی

تكىیُ اِٚیٗ ٔطوع ترههی ظیؿت ٔحیُی وٛزوبٖ ظیط ؾٝ 
زض  ٚ ٔبزضی وٝ وبٔلاً ؾبَ ثطای ثبلاثطزٖ ؾُح آٌبٞی پسض

تدطثٝ ٞؿتٙس ٚ ٘یع ایدبز فًبیی ثطای ٔبزض وٝ  ایٗ حیُٝ وٓ
فطظ٘سـ ثٝ ػلایك قرهی  ثتٛا٘س ثب ذیبَ ضاحت ٚ زض وٙبض

 ثپطزاظز. ذٛز )ٚضظـ ،آٔٛظـ ٚ....(

 ٔبٞیب٘ٝ ثطای پسضٞب  ی ٚیػٜ ی خّؿٝ

 ٞب  ٞب ٚ پسضثعضي ثطای ٔبزضثعضي  ٔبٞیب٘ٝ ی ٚیػٜ یٝ خّؿ

آٖ  ضیع ٞب ثط٘بٔٝ ٞبی ذب٘ٛازٌی وٝ ذٛز ذب٘ٛازٜ ٌطزقٍطی
ٞؿتٙس ٚ ثٝ َٛض ٔبٞیب٘ٝ ٞط ٔبزض ٔؿئَٛ یه ثرف اظ ٘ظبضت 

ٔؿئَٛ ویفیت  ثٟساقت، ثط ویفیت وبض ٔٛؾؿٝ اؾت )ٔؿئَٛ
ٔؿئَٛ ضفتبض ثب وٛزن ٚ اضتجبٌ ثب ٔطثی ٚ  ٔؿئَٛ تجّیغبت، غصا،

.)... 

ٞٓ ٝ ٚ ٔبزضٞب ث ٞبی پسض قغُ ٘بٔٝ، َی یه ثط٘بٔٝ ٚ ٚیػٜ
ٞب ثٟتط ٚ  وٙس تب ذب٘ٛازٜ قٛز. ایٗ حیُٝ وٕه ٔی ٔؼطفی ٔی

 ٓ وٕه وٙٙس.ٞ تط ثٟٓ ٚنُ قسٜ تب ثطحؿت ٘یبظ ثٝ ػٕیك

بٖ انّی پسضی ٚ ٔبزضی ٚ ایدبز ضٚظ فطٍٞٙی ضٚاَ تطٚیح ظث
قٛز، )ضٚظ یعز، ضٚظ  ضیعی ٔی ٞب ثط٘بٔٝ وٝ تٛؾٍ ذب٘ٛازٜ

ٞبی ٞط قٟط، ثب ٞٓ  ذب٘ٛازٜ (.... وطٔب٘كبٜ، ضٚظ تجطیع ٚ
وطزٜ ٚ ٕ٘بزٞبی قٟط ذٛز ضا ثطای زیسٖ ؾبیط  ضیعی ثط٘بٔٝ

 ٌصاض٘س. ٞب ثٝ اخطا ٔی ٞب ٚ ثچٝ ذب٘ٛازٜ

ذٛز زض ٔٛؾؿٝ ظً٘  سثبض ثٝ فطظ٘ 2ای ٝ پسض ٔٛظف اؾت ٞفت
 ٚاحٛاَ ٕ٘بیس. ظزٜ  ٚ ثب اٚ حبَ

ثٝ  ...... ٚ تٍّطاْ، ؾبیت، ایٙؿتبٌطاْ اظ َطیك ز٘یبی ٔدبظی،
قٛز، ٞط آزیٙٝ یه  ٞب َی یه ثط٘بٔٝ آٔٛظـ زازٜ ٔی ذب٘ٛازٜ

ٞط قٙجٝ یه پیبْ زضذهٛل ػعت ٘فؽ  قٛز. ؾٛاَ ُٔطح ٔی
 ..ٞط یىكٙجٝ ٚ قٛز، ٌصاقتٝ ٔی

ٞط ذب٘ٛازٜ ٔؿئَٛ  قسٜ.  ٞبی ؾٙتی فطأٛـ ایدبز ٕ٘بیكٍبٜ
 اؾت ضا یٙسٞبی وٝ زض حبَ فطأٛقیآاؾت یه ثركی اظ فط

 ،ظزٖ ٚاوؽ )لٙسقىب٘ی، ایٗ ٕ٘بیكٍبٜ ثٝ اخطا ثٍصاضز. زض
 ذٛا٘ی ٚ....( ثبفتٙی،وتبة ثبفی، لبِی

  ،وٙس ٞبی ٔرتّف وبض ٔی ٌطٜٚ ُٔبِؼبتی ذب٘ٛازٜ وٝ ثطای وتبة
 قٛز. اوٖٙٛ ثط ضٚی وتبة اٍِٛی وٛزن ؾبِٓ وبض ٔی ٞٓ
تٛا٘س زض  ٔی ،احؿبؼ ػسْ قفبػیت وطز ظٔبٖ وٝ ٔبزض ٞط

فًبی وٛزوبٖ لطاض ٌطفتٝ ثٝ ٔطثی وٕه وٙس ٚ ثٝ ثؿیبضی اظ 
 ٞبی ذٛز ثٝ َٛض زیساضی پبؾد زٞس. ؾٛاَ

تط ثب ٞط ذب٘ٛازٜ،  زض تلاـ ٞؿتیٓ زض آیٙسٜ ثب ٌفتٍٛی ػٕیك
، پیسا َجك آٖ ٔكىُ ثطای ٞب آٖٚ ذب٘ٛازٌی ٔكىلات فطزی 

 ضیعی قٛز. ٞب وبضٌبٜ ٚ ولاؾی ثط٘بٔٝ آٖ
، ا٘س چٝ وٝ قبیؿتٝ ٞبی ایطا٘ی ثٝ آٖ ٜ  وٝ ذب٘ٛاز ثٝ أیس ایٗ

 ثطؾٙس.
‌.ٞب ٞؿتیٓ ٌعاضاٖ آٖ ٔب تٟٙب ذسٔت  

 

 سّزا فزهاًیخاًن  –بادبادک ٍ خاًَادُ 
 . ثبزثبزن زاضای ؾٝ ٔطوع آٔٛظقی اؾت

ٔٛظقٍبٜ ٞٙط وٛزن وٝ ثٝ زِیُ حًٛض تٕبْ ٚلت وٛزوبٖ زٚ آ
ایٓ ٚ یه زثؿتبٖ پؿطا٘ٝ  وٛزن ٘بْ ٌصاقتٝ ی ثٝ آٖ ٞٙطوسٜ

 زٞس. ی ثبزثبزن ا٘دبْ ٔی وٝ آٔٛظـ ضؾٕی ضا ثٝ قیٜٛ
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   .(ایٓ وٛزن ضا ثٙیبٖ ٌصاقتٝ ی ٌفت اِٚیٗ ٞٙطوسٜ تٛاٖ )ٔی
نُ ٟٕٔی ی ثبزثبزن آٔٛظـ ٚ اضتجبٌ ثب ذب٘ٛازٜ ا زض ٔدٕٛػٝ

 . اؾت
ا٘سیكیسیٓ ثٝ ایٗ  ٞب پیف ٚلتی ثٝ ٔٛيٛع ذب٘ٛازٜ ٔی ؾبَ

زاض قسٖ آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ ضا قطٚع  ضؾیسیٓ وٝ ثبیس لجُ اظ ثچٝ
وطز حتی لجُ اظ آٖ اظزٚاج. حتی پیكتط، لجُ اظ آٖ زض خٛا٘ی ٚ 

وٝ وٛزوی وٝ زض ثؿتط  تب ضؾیسیٓ ثٝ وٛزوی. ایٗ ٘ٛخٛا٘ی
تٛا٘س ثؼسٞب  وٙس، ٔی طثیتی ضقس ٔیت ؾلأت ٚ آضأف ضٚا٘ی ٚ

ثٝ ایٗ تطتیت زض وٙبض . ؾبِٕی ضا تكىیُ زٞس ی ذب٘ٛازٜ
ثٝ آٔٛظـ ٚاِسیٗ ثطای  ،آیٙسٜ ی آٔٛظـ وٛزوبٖ ثطای ذب٘ٛازٜ

ی وٙٛ٘ی پطزاذتیٓ. ثٝ ػجبضتی ثب آٔٛظـ وٛزوبٖ،  ذب٘ٛازٜ
 .زٞیٓ ضا آٔٛظـ ٔی ذب٘ٛازٜ

تب ؾٝ ؾبٍِی ٕٞطاٜ ثب  ٞبی اَٚ تِٛس وٛزوبٖ اظ ٔبٜ گام اٍل : 
وٙٙس  ٞبی ٞٙطوسٜ حًٛض پیسا ٔی ٔبزض یب پسض یب ٞط زٚ زض ولاؼ

ای ثطای آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ ٚ وٛزن وطزیٓ. اظ ایٗ  ٚ ٞٙط ضا ثٟب٘ٝ
زٞیٓ ٚ  ٞبی وبض ثب وٛزن ضا آٔٛظـ ٔی َطیك ثٝ ٔبزض قیٜٛ

 . وٙیٓ ثطای وٛزن فطنت حًٛض زض اختٕبع ضا فطاٞٓ ٔی

ب ضا ٔبزض وٛزن یب ذب٘ٛازٜ ٚ وٛزن ٌصاقتیٓ. ٞ ػٙٛاٖ ایٗ زٚضٜ
 (.ٞب زض ایطاٖ ثٛزیٓ ٌصاض ایٗ زٚضٜ ) قبیس ثتٛاٖ ٌفت ثٙیبٖ

ضؾٙس ، یؼٙی آغبظ  وٛزوب٘ی وٝ ثٝ ؾٗ ؾٝ ؾبٍِی ٔیگام دٍم :
تٛا٘ٙس تٕبْ ضٚظ ضا ثب ٔب  حًٛض ٔؿتمُ زض ٔطوع آٔٛظقی، ٔی

خب٘جٝ  ٕٝثبقٙس ٚ ثب ا٘ٛاع اثعاض ٞٙطی ثطای ضؾیسٖ ثٝ ضقس ٞ
فؼبِیت وٙٙس. آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ زض ایٗ زٚضٜ قىُ زیٍطی پیسا 

ٞبی ضفتبض  قیٜٛ ی حًٛض ٚاِسیٗ زض ولاؼ ٚ ٔكبٞسٜ وٙس. ٔی
ٔٙظٓ اظ  ی زازٖ ٌعاضـ ضٚظا٘ٝ، ثب وٛزن ٚ آٔٛظـ وٛزن

 ،ٞب ٞبی ولاؼ ٚ تٛيیح چٍٍٛ٘ی ٚ چطایی آٖ فؼبِیت
 ،بی ٔرتّفٞ ٔكبٚضٜ ثٝ ا٘ٛاع ٔرتّف ٚ ثٝ ثٟب٘ٝ ٞبیٝ خّؿ

ٔرتّف ثطای اضتجبٌ  ٞبیٝ ٞب ٚ ؾفطٞب ٚ خّؿ ٞب ٚ خكٗ ٟٕٔب٘ی
ٞب ٚ زػٛت اظ اؾتبزاٖ ٔرتّف زض  ثطٌعاضی زٚضٜ ،ٞب ذب٘ٛازٜ

ی ٔبزضاٖ  ٞبی ٔتٙٛع )ثیف اظ ٕٞٝ ٔسضؾبٖ ٔٛؾؿٝ حٛظٜ
  ... ٚ( ز٘یب وٛزوبٖ پػٚٞكی ی ٔٛؾؿٝ ٚ  أطٚظ

زثؿتبٖ  .قٛ٘س ٔی ٔسضؾٝ ٚاضز وٝ وٛزوب٘ی  :  گام سَم
 (ثبزثبزن)پؿطا٘ٝ

وٙٙس، زضذٛاؾت  ٞبیی وٝ ثب ضٚـ ثبزثبزن ظ٘سٌی ٔی ذب٘ٛازٜ
ٞبی اضتجبَی ٚ  ازأٝ ایٗ اضتجبٌ ضا زاقتٙس. زض ٔسضؾٝ ٘یع ضٚـ
ٞبی  وٙس ٚ ضاٜ آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ ٔب٘ٙس ٞٙطوسٜ ازأٝ پیسا ٔی

ٞب ا٘دبْ  ٔتؼسزی ضا ثطای اضتجبٌ ثب ذب٘ٛازٜ ٚ آٔٛظـ آٖ
 . ی ایٗ ضاٜ اؾت دٕٗ فؼبَ ٔسضؾٝ ٘یع ازأٝ. ا٘زٞیٓ ٔی

ثبزثبزن ٔفترط اؾت وٝ ٕٞیكٝ پصیطای وٛزوبٖ ثب ٘یبظٞبی 
اظ ایٗ َطیك ٞٓ فطنت ظ٘سٌی َجیؼی ضا ثٝ . ٚیػٜ ثٛزٜ اؾت

ؾت ٚ ٞٓ آضأف ٚ آٔٛظـ ا ٞب وٛزوبٖ زازٜ اؾت وٝ حك آٖ
ا ؾجت ض وٛزوبٖ پیكطفت زض خسی وٕه ػٕلاً ٚ ثٝ ذب٘ٛازٜ
ِٕؿی ثب تبویس ثط  -ٞبی حؿی  وبضٌبٜ ؾبذت وتبة. قسٜ اؾت

ٞبی ٞٙط ٚ ازثیبت ٚیػٜ ذب٘ٛازٜ  وٛزوبٖ ٘بثیٙب ٚ ثطٌعاضی وبضٌبٜ
 .  ٞب ثٛزٜ اؾت زؾت فؼبِیت ٚ وٛزن ٘بثیٙب ٘یع اظ ایٗ

ٞب ثٛزٜ  ٞب ٚ پسضثعضي ی ػٕٛٔی زیٍط اضتجبٌ ثب ٔبزضثعضي ٘ىتٝ
 . اؾت

ٞبی اختٕبػی،  یتٞب زض فؼبِ ٕٞچٙیٗ زضٌیطوطزٖ ذب٘ٛازٜ
ثبزثبزن ٕٞیكٝ زضٌیط  ...ٞب ٚ قطوت زض ؾٕیٙبضٞب ٚ وبضٌبٜ

ٞبی اختٕبػی ثٝ ٘فغ وٛزوبٖ ٚ ذب٘ٛازٜ زاَّٚت ثٛزٜ  فؼبِیت
 ،اظ َطف زیٍط زضٞبی ثبزثبزن ثطای زازٖ ٔكبٚضٜ. اؾت

ی وبض ذٛز زض خبٔؼٝ ثٛزٜ اؾت.  آٔٛظـ، ٔؼطفی ٚ تٛيیح قیٜٛ
اؾتبزاٖ ٚ پػٚٞكٍطاٖ ثؿیبضی زض زا٘كدٛیبٖ، ٔطثیبٖ، ٔسیطاٖ، 

ی ثبزثبزن  ٞب زض ثبظزیس یب ٌصضا٘سٖ زٚضٜ زض ٔدٕٛػٝ ایٗ ؾبَ
ٚ  ٞبٝ ٞبی ٔٛؾؿ ا٘س. ٔب ٘یع اظ تدطثٝ ی وبض ٔب آقٙب قسٜ ثب قیٜٛ

ثؿیبضی زض ایطاٖ ٚ وكٛضٞبی زیٍط ٕٞیكٝ ؾٛز  وعٞبیٔط
ٞب ٚ  . ثٝ ایٗ َطیك زض تؼبُٔ زایٕی آٔٛذتٝایٓ خؿتٝ
 . ایٓ ٕبٖ ضا ٔجبزِٝ وطزٜٞبی تدطثٝ

 
 

هزضاايِ خاااًن  –ي پضٍّطاای کَدکاااى دًيااا  هَسسااِ
 ساد رفاري

پػٚٞكی وٛزوبٖ ز٘یب، خٟت  ی ی ٔؤؾؿٝ ٌطٜٚ ذب٘ٛازٜ
ٌؿتطـ آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ، ػلاٜٚ ثط َطح ؾیعزٜ آثبٖ زض 

ی  ی ٞط٘سی، ذب٘ٝ ی قطق، غطة، ُٔٙمٝ زض ُٔٙمٝ "77ؾبَ"
ی َبِمب٘ی  ٚ وتبثرب٘ٝ "خبزٜ ؾبٜٚ"ی اٚضیٗ وتبثساض، ُٔٙمٝ

ٞبیی زضخٟت اضتمبء ؾُح زا٘ف ٚ تٛإ٘ٙسی  ٚ ولاؼ ٞبٝ خّؿ
 وٙس. ثطٌعاض ٔی ٞب ذب٘ٛازٜ

خٙجف "زض ایٗ ضاؾتب، ٘عزیه ثٝ زٚ ؾبَ اؾت وٝ تحت ػٙٛاٖ 
٘مف پسضاٖ  ٞبیی ضا خٟت آٌبٞی ٚ  ٚ زٚضٜ ٞبٝ خّؿ"پسضذٛة

 وٙس. زض ذب٘ٛازٜ، ثطٌعاض ٔی
ثطاؾبؼ يطٚضت آٔٛظـ ترههی  ؾت وٝا یبزآٚضیٝ لاظْ ث

ی ٔبزضاٖ أطٚظ، ٕٞٛاضٜ  ٔؤؾؿٝ "ی ذب٘ٛازٜ ٚ ٘ٛخٛاٖ حٛظٜ"
 زض وٙبضٔبٖ ثٛزٜ ٚ ٞؿت.

 
 

 ًاّيذ جباري خاًن – خاًِ کتابذار
ضؾب٘س ذب٘ٝ وتبثساض وٛزن ٚ ٘ٛخٛاٖ ٚ تطٚیح  ثٝ اؾتحًبض ٔی

ذٛا٘سٖ ظیط ٘ظط قٛضای ٔسیطیت ٚ وٕیتٝ وتبثساضی ٚ ٕٞىبضی 
ب٘ٝ ٚ ثب ٕٞىبضی ٘یطٚی زاَّٚت اظ ٌطٜٚ تطٚیح ثرف زثیطذ

ٔٙس قٛضایی ٝ ذٛا٘سٖ قٛضای وتبة وٛزن ٚ زیٍط اػًبی ػلال
 ثبقس. ٚ ٟ٘بزٞبی ٔس٘ی ثطذبؾتٝ اظ قٛضا ٔكغَٛ فؼبِیت ٔی

ٞب پؽ اظ ثحث ٚ ثطضؾی تٛؾٍ وبضقٙبؾبٖ ثٝ  فؼبِیت ی وّیٝ
ػًٛ وتبثرب٘ٝ  3005تهٛیت ضؾیسٜ اؾت ٚ ؾپؽ ثطای 

 خٛاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ اخطا قسٜ اؾت.وٛزن ٚ ٘ٛ
زٚضٜ وبضٌبٜ آقٙبیی ثب وتبثساضی ٚ تطٚیح ذٛا٘سٖ  1ثطٌعاضی  -

 قب٘عزٞٓ( ی )زٚضٜ
 وٛزن ٚ ٘ٛخٛاٖ ٚ  ی ٝ ذسٔبت ػٕٛٔی وتبثرب٘ٝیاضا -
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 وبضٌبٜ( 278ترههی ٚ ذب٘ٛازٜ )   

 ٔٛضز( 7ٞب ) ٞب ٚ ٔٙبؾجت ثطٌعاضی خكٗ -

 ٚ ؾجس ذٛا٘سٖ زض اخطای َطح ؾجس ذٛا٘سٖ ثب ذب٘ٛازٜ  -
 قبٞس فیطٚظوٛٞی ی ٔسضؾٝ   

 َطح ثبٔساز "ٞبی ٔحطْٚ ٚ وٛچه ثب ػٙٛاٖ  تدٟیع وتبثرب٘ٝ -
 "ٞب وتبثرب٘ٝ   

 ٞب ٞب، پبضن ، ٔٛظٜٞبٝ ٞبی وتبة زض ٔسضؾ ثطٌعاضی ٕ٘بیكٍبٜ -
 ٔٛضز( 15ٞبی ٔرتّف ) ٚ ٔىبٖ   

 ٔٛضز( 37ٞب ) ٚ ٕ٘بیكٍبٜ ٞبٝ ٞب، خّؿ قطوت زض ٕٞبیف -

 تٛإ٘ٙسؾبظی  "ثطٌعاضی ٕ٘بیكٍبٜ ٔبزضاٖ ذب٘ٝ ثب ٞسف  -
 "ثب٘ٛاٖ   

 ثبظی ٚ  اخطای َطح ٘دٛای قبزٔب٘ی )ثطزٖ وتبة ٚ اؾجبة -
 قبزی( ثٝ ٔطاوع وٛزوبٖ ٚ ؾبِٕٙساٖ   

 ٔٛضز  17ٚ ٟ٘بزٞب اظ ذب٘ٝ وتبثساض ) ٞب سضؾٝثبظزیس اقربل، ٔ -
 ٔٛضز فطزی( 24ٚ ٌطٚٞی   

 ظی ذب٘ٝثب ٌؿتطـ ثرف اؾجبة -

 قٙیساضی -ٌؿتطـ ٚ تدٟیع ثرف زیساضی -

 وتبة ثٝ ذب٘ٝ وتبثساض تٛؾٍ ٘بقطاٖ ٚ اقربل ٚ  یاٞسا -
 خّس وتبة ٚ ؾبیط ٔٛاز ذٛا٘س٘ی قبُٔ  1200ؾیٕٙب  ) ی ذب٘ٝ   
 ثبظی ٚ ِٛح فكطزٜ( ی ٔدّٝ، خعٜٚ، وبتبِٛي، ٚؾیّٝ   

 حًطت  ی ٔسضؾٝ ی خّس وتبة ثٝ وتبثرب٘ٝ 121 یاٞسا -
 ظیٙت )ؼ(   

 ٞب ٚ ؾجس  خّس وتبة اظ ٕ٘بیكٍبٜ ثطای وتبثرب٘ٝ 239ذطیس  -
 ذٛا٘سٖ   

 ٘ٛیؿی قبظزٜ وٛچِٛٛ ٘فط اظ ثط٘سٌبٖ لهٝ 4خبیعٜ ثٝ  یاٞسا -

 ٞبی ٌطٜٚ تطٚیح  ٚ وبضٌبٜ ٞبٝ ٔیعثبٖ خّؿ -

 تٛا٘ٙس  ثطای ٔٙبثؼی وٝ اػًب ٔی« ثجیٙیس ٚ ثجطیس»تساْٚ ؾجس  -
 .ثجط٘س ثٝ نٛضت ٞسیٝ ثب ذٛز   

 آضقیٛ ثطیسٜ خطایس -

 ٘ٛضٚظی ثٝ ؾبوٙیٗ ٘عزیه  ی ػٙٛاٖ ٞسیٝ ای ثٝ ثؿتٝ ی تٟیٝ -
 ٞب ثٝ ایٗ ٔطاوع ذب٘ٝ وتبثساض ٚ زػٛت آٖ   

 آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٚ اضؾبَ  11 ی ٌیطی ثب ُٔٙمٝ اضتجبٌ -
  ٞبی ذب٘ٝ خٟت  ػىؽ ٚ پٛؾتط ٚ تطاوت اظ فؼبِیت   
 ُٙمٝ ٔ ٞبیٝ زض ٔسضؾ ضؾب٘ی اَلاع    

 ٘یطٚی ٔٛظف  2ؾبػت وبض زاَّٚجب٘ٝ ٚ  5000حسٚز  -
 ٚلت ٘یطٚی ٔٛظف پبضٜ 5ٚ  ٚلت تٕبْ   

 خّس أب٘ت زازٜ قسٜ اؾت. 20724تؼساز   -
 ٔی ثبقس. 18282تؼساز وُ ٔٙبثغ  -
٘فط،  2198وُ اػًبی وتبثرب٘ٝ وٛزن ٚ ٘ٛخٛاٖ  زتؼسا -

٘فط  766٘فط، تؼساز وُ اػًبی ترههی ذب٘ٛازٜ  37خٛا٘بٖ 
 ٔی ثبقس.

 
خاًن  -هَسسِ پضٍّطی تاریخ ادبيات کَدک ٍ ًَجَاى

 يٌییقاسّزُ 

 با من بخوان ی معرفی برنامه

پػٚٞكی تبضید ازثیبت وٛزوبٖ ثب زضن إٞیت  ی ٔٛؾؿٝ
ذٛا٘ی ٚ ثّٙسذٛا٘ی زض آٔٛظـ ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ ٘عزیه  وتبة

 وٙس. ضا اخطا ٔی بخَاى هي بای  ثٝ پٙح ؾبَ اؾت وٝ ثط٘بٔٝ
 زض ٔیبٖذٛا٘ی  ای ثطای تطٚیح وتبة ثط٘بٔٝ بخَاى هي با

زضآٔس، وٛزوبٖ ٔحطْٚ ٚ وٛزوبٖ زض  ٞبی وٓ وٛزوبٖ ذب٘ٛازٜ
ٞبی ٔٙبؾت ٚ  ضؾب٘سٖ وتبة ی ثحطاٖ اؾت. ایٗ ثط٘بٔٝ ثط پبیٝ

ثبویفیت ثٝ زؾت ایٗ ٌطٜٚ اظ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ اؾت وٝ زض 
زؾتطؾی ٘ساض٘س. ٞبی ثبویفیت  ٚيؼیت ٔؼَٕٛ ظ٘سٌی ثٝ وتبة

ٞب پػٚٞف  ٔٛؾؿٝ پػٚٞكی تبضید ازثیبت وٛزوبٖ پؽ اظ ؾبَ
تبضید ٚ فطًٞٙ وٛزوی ٚ خبیٍبٜ وتبة وٛزن زض  ی زض حٛظٜ

خبٔؼٝ، ثط ایٗ ثبٚض اؾت وٝ تطٚیح ازثیبت زض ٔیبٖ وٛزوبٖ ٚ 
ٚ تٛا٘س اؾتؼسازٞب  ذٛا٘ی ٔی وتبةٚیػٜ  ٘ٛخٛا٘بٖ، ثٝ

ٞب ضا  ضا قىٛفب ٚ ظ٘سٌی آٖ ٞبی آیٙسٜ ٞبی شٞٙی ٘ؿُ سیٕ٘ٙتٛا
زٌطٌٖٛ ٚ ثبضٚض وٙس. اظ ایٗ ضٚ ایٗ ٔٛؾؿٝ ثطای تحمك ایٗ 

ٞبی ثبویفیت  وٛزوبٖ حك زاض٘س وتبة ی ٕٞٝ»قؼبض وٝ 
ضا پیكٟٙبز ٚ  بخَاى هي باثط٘بٔٝ  1390اظ ٔطزازٔبٜ  «ثرٛا٘ٙس

 .زض ٘مبٌ ٔرتّف ایطاٖ اخطا وطزٜ اؾت

 
 
 

 َاىهي بخ با ي هحَرّاي اصلی بزًاهِ

 
ٞبی ثبویفیت ثٝ ٕٞٝ وٛزوبٖ ثٝ ٚیػٜ وٛزوبٖ  ضؾب٘سٖ وتبة

 وٛزوبٖ ٔحطْٚ ٚ وٛزوبٖ زض ثحطاٖ  زضآٔس، ٞبی وٓ ذب٘ٛازٜ

ٞبی تطٚیح  وبضثطز ثّٙسذٛا٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔٛثطتطیٗ ضاٜ -1
 ذٛا٘سٖ

 آهاَسش خالاا اس راُ ادبياات   تمٛیت ؾتٛاز پبیتٝ ٚ    -2
ثرتٛاٖ ضا زض ضاؾتتبی    ثرف ٟٕٔی اظ ثط٘بٔٝ ثب ٔٗ، کَدکاى

 ٞتبی  زٞتس. وتتبة   ثرتف تكتىیُ ٔتی    یبزٌیطی ویفی ٚ ِتصت 
 ،آهَسّاااي ًخااَدي فارساای ،الفباااٍرسي ٚ آٍاٍرسي
وتٝ اظ ؾتٛی    ًاهِ چيساتاًی  ٍاصُ ٚ آهَس لَلَپی ریاضی

ا٘س، زض ضاؾتبی آٔبزٌی وٛزوبٖ ثٝ ؾٛاز   ٘كط چیؿتب ٔٙتكط قسٜ
ثتب آٔتٛظـ ایتٗ    پبیٝ زض ٔحٛض ایٗ ثط٘بٔٝ خبی زاض٘س. وٛزوبٖ 

تٛا٘ٙس ثب ِصت ٚ ؾطٌطٔی، زضؾت قتٙیسٖ ٚ زضؾتت    ٞب ٔی ثؿتٝ
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ؾرٗ ٌفتٗ ضا وٝ پبیٝ ٚ اؾبؼ ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتتٗ اؾتت، فتطا    
ی  ثٍیط٘س ٚ ثب زاؾتبٖ، قؼط، تهتٛیطذٛا٘ی ٚ ثتبظی ثتطای زٚضٜ   

 .قٛ٘س ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ ٚ یبزٌیطی ضیبيی آٔبزٜ 

ذٛا٘ی  ی ثب وتبةٞبی ذلاق ازثی ٚ ٞٙط وطزٖ فؼبِیت ٕٞطاٜ -3
 تط وتبة ثطای تبثیط ػٕیك

ٞبی ظیؿت  ٚ اضظـٞبی ظ٘سٌی  ٞب ٚ اضظـ تطٚیح ٟٔبضت -4
 ذٛا٘ی اظ ضاٜ وتبةٔحیُی 

ٝ  ضاٜ-5 ٚ ٞتتبی وٛچتته   ا٘تتساظی وتبثرب٘تت  ٔحّتتی، ضٚؾتتتبیی 
 ٞبی ثبویفیت آٔٛظقٍبٞی ثب وتبة

ٞبی آٔٛظقی ثطای ٔطثیبٖ، آٔٛظٌبضاٖ ٚ  ثطٌعاضی وبضٌبٜ-6
ٞبی  ض ظٔیٙٝ زا٘ف پبیٝ ازثیبت وٛزوبٖ ٚ ٟٔبضتٔٙساٖ زٝ ػلال

 ٞبی ٞٙطی فؼبِیت  ثّٙسذٛا٘ی ٚ

ٞتبی   ٞتب ٚ ٘كؿتت   ٞتبی ٔؿتتٙس اظ فؼبِیتت     ٌعاضـ ی تٟیٝ-7
 ذٛا٘ی ٚ اضظیبثی پیٛؾتٝ َطح وتبة

 

  
 
 بخَاى هي دستاٍردّاي با  

ٞب ٚ ٟ٘بزٞب، ٔساضؼ ٚ  ی ٚؾیؼی اظ ؾبظٔبٖ ٕٞىبضی ثب ٌؿتطٜ
ٞبی حٕبیت اظ وٛزوبٖ وبض ٚ ذیبثبٖ، ٗ ٞب، ا٘دٕ ٟٔسوٛزن

ٞب، وٛزوبٖ ٔجتلا  ا٘دٕٗ حمٛق وٛزن، ثٙیبز وٛزن، ثیٕبضؾتبٖ
 ثٝ اٚتیؿٓ ٚ یه وبضذب٘ٝ 

تؼتتساز  1000وتتٛزن ٚ  24000تحتتت پٛقتتف لتتطاضزازٖ   
اؾتتتبٖ ایتتطاٖ) ثتتطای آقتتٙبیی ثتتب ٔطاوتتع تحتتت  13ٔطثتتی زض 

   ٗ ِیٙتتته ٔطاخؼتتتٝ وٙیتتتس:    پٛقتتتف ثط٘بٔتتتٝ ثتتتٝ ایتتت

http://khanak.org/fa/rwm-centers/  ) 

ّااي   آهاَسش ٍ پازٍرش اساتاى   ٕٞىبضی ٔؿتمیٓ ثتب  

خزاساى جٌَبی، سيساتاى ٍ بلَچساتاى ٍ لزساتاى    

تتط ثط٘بٔتٝ ثؿتیبض     تط ٚ ٔٛفك وٝ زض پیكجطز آؾبٖ )کَّذضت(

٘یتع   آهَسش ٍ پزٍرش اساتاى کزهااى  ٔؤثط ثٛزٜ اؾت. 

 ای پیٛؾتٗ ثٝ ایٗ َطح اثطاظ تٕبیُ وطزٜ اؾت.ثط

 30ضإٞٙب ٚ    زؾتٙبٔٝ 40،  خّس وتبة ٚیػٜ ثط٘بٔٝ 23ا٘تكبض 
 فؼبِیت  پىیح

 

 
 
 

ٍ   بايي  ي دریافت جایشُ خاَاًی   یج کتاا  الوللای تاز
   2016 آساّی - ایبی

ٞبی وٛچه ولاؾی ٚ  ذب٘ٝ ٞب ٚ ثطپبیی وتبة تدٟیع وتبثرب٘ٝ

 ض ثطای تثجیت تبثیطات َطح ثط وٛزوبٖ ٔحٛ ٞبی وٛزن وتبثرب٘ٝ

زؾتبٚضزٞب ٚ تبثیطات ثط٘بٔٝ ثط وٛزوبٖ ثط اؾبؼ زفتطٞبی 

ٔكبٞساتی، فیّٓ ٚ ػىؽ، ٔهبحجٝ ٚ ثبظزیسٞبی ٔٙظٓ ٚ 

 قٛز:  ای ثٝ َٛض پیٛؾتٝ ٔؿتٙسؾبظی ٚ پبیف ٔی زٚضٜ

ٞتبی   ضقس ظثتب٘ی: ٌؿتتطـ زایتطٜ ٚاغٌتبٖ، افتعایف ٟٔتبضت      

ٌٛٞتتب ثتتطای ثیتتبٖ  ٚ  ض ٌفتتتٌفتتتبضی، ٔكتتبضوت وٛزوتتبٖ ز 

ثطَتطف   تتی ٞبی ٔتؼسز اظ ثٟجٛز یب ح قبٖ، ٌعاضـ ٞبی ا٘سیكٝ

 قسٖ ِىٙت زض وٛزوبٖ

ٝ  ضقس قٙبذتی اختٕبػی ٚ قرهیتی: افتعایف اػتٕتبز   ٘فتؽ،   ثت

ٞتبی ٌطٚٞتی ٚ ٔكتبضوتی، احتتطاْ ثتٝ زیٍتطاٖ،        ضقس فؼبِیت

ثتتبلاضفتٗ لتتسضت تریتتُ، افتتعایف تٛا٘تتبیی قتتٙبذت ٚ ثیتتبٖ   

ا٘بیی وٙتتطَ ذكتٓ ٚ افتعایف ثطزثتبضی ٚ زضن     احؿبؾبت، تٛ

 إٞیت نّح ٚ زٚؾتی

 ٞبی حطوتی ٚ خؿٕی ضقس ٟٔبضت

ظیؿت ثطای ٔطثیبٖ ٚ آٔٛظٌبضاٖ ٚ  ٞبی ٔحیٍ ثطٌعاضی وبضٌبٜ

ظیؿت ٚ  حؿبؼ قسٖ ثیف اظ پیف وٛزوبٖ ٘ؿجت ثٝ ٔحیٍ

ٞبی خب٘ٛضی، ٔفْٟٛ ثبظیبفت ٚ  ٞب ٚ ٌٛ٘ٝ ثْٛ آقٙبیی ثب ظیؿت

 ٚ ا٘طغی  ٔهطف ثٟیٙٝ آة

 وٕه ثٝ وٛزوبٖ زض ثحطاٖ ثٝ زٚ ضٚـ: 

ٞبی اِٚیٝ ثٝ وٛزوبٖ زض ثحطاٖ ثطای  ٞبی وٕه ثطپبیی وبضٌبٜ

 ٞب آٔٛظٌبضاٖ، ٔطثیبٖ، زاَّٚجبٖ ٚ ٔؿئِٛیٗ ٟ٘بزٞب ٚ ؾبظٔبٖ

زض ٘رؿتیٗ ظزٜ، ٔب٘ٙس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞطیؽ  حًٛض زض ُٔٙمٝ ثحطاٖ

 ضٚظٞبی پؽ اظ ظِعِٝ آشضثبیدبٖ

http://khanak.org/fa/rwm-centers/
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 ٚ خٙجی ٔب٘ٙس تٛخٝ ثٝ ثٟساقت ػٕٛٔیزؾتیبثی ثٝ اٞساف 

 ٞبی خٙؿی ٚ لٛٔی وبٞف تجؼیى

 
 

خاًن  -ي جْاد سزاي هحلِ -ي سبش کاًَى ّوياراى خاًِ
 حويذُ حذادي

ٔحیُی اؾت وٝ  ی ؾجع، یه ٌطٜٚ ظیؿت وبٖ٘ٛ ٕٞیبضاٖ ذب٘ٝ
ی خٟبز ٚالغ زض ذیبثبٖ  اظ حسٚز ؾٝ ؾبَ لجُ زض ؾطای ٔحّٝ

ٔٙس ثٝ   اظ ٔطزْ ٔحُ وٝ ػلالٝفتحی قمبلی ثب اػًبی ا٘سوی 
 ظیؿت ثٛز٘س، تكىیُ قسٜ اؾت. ٔحیٍ

ٔسیط(  3ٞبی ٔىطض ؾطا )  ؾبَ ٌصقتٝ ثٝ زِیُ تغییط ٔسیطیت
ٞبی ایٗ ٌطٜٚ ٘یع زؾترٛـ ٘بٔلایٕبتی قس ِٚی ٌطٜٚ  فؼبِیت

آٔٛظقی ذٛز ضا  ٞبیٝ ؾؼی وطز ذٛز ضا حفظ ٕ٘بیس. خّؿ
زاقت ٚ زؾتبٚضز ٞبی ٌصقتٝ زض ؾطا  ٞطچٙس ٔحسٚزتط اظ ؾبَ

ثعضي ٌطٜٚ زض ؾبَ ٌصقتٝ، فؼبَ وطزٖ اػًبی خٛاٖ ٌطٜٚ 
ٞبی اخطایی ؾطا ٚ ایدبز  ٚیػٜ زض ضاثُٝ ثب فؼبِیت ثٝ

اوٖٙٛ یىی اظ   وٝ ٞٓ َٛضی ٞبی ٌطٜٚ ثب ؾطا ثٛز. ثٝ ٕٞبٍٞٙی
ایٗ اػًب زض ثرف ضٚاثٍ ػٕٛٔی ؾطا، یه ٘فط زض ثرف 

ی آٖ  ٜ ٚ ٕ٘بیٙسٜػٙٛاٖ ضاثٍ ٌطٚ پػٚٞكٍط ٔحُ ٚ زیٍطی ثٝ
 وٙس. ثب ؾطا ٕٞىبضی ٔی

یه ٘فط اظ اػًبی ٌطٜٚ ٞٓ ثٝ تكٛیك ٌطٜٚ ٚ ثب ٞسف ایدبز 
ٛ قٛضایبضی ٔحُ ًتؼبُٔ ثیكتط زض ٔحُ وب٘سیس ٚ ؾپؽ ػ

 قس.
ی  ظیؿت ٔٛؾؿٝ ٞبی ٔؿتٕط ٌطٜٚ ٔحیٍ  ایٗ ٌطٜٚ اظ ٕٞىبضی

ٚیػٜ ذب٘ٓ فطظا٘ٝ ٔٙفطز ثطذٛضزاض اؾت ٚ زض  ٔبزضاٖ أطٚظ ثٝ
ثطز. زٚ وبض  ٞبی اخطایی ٚ اظ تدطثیبت ایٗ ٌطٜٚ ثٟطٜ ٔی ط٘بٔٝث

 وطزٖ خٛا٘بٖ ٌطٜٚ فؼبَ -2حفظ ٌطٜٚ  -1ٟٔٓ 
 

خاًن دکتز آسادُ  -هَسسِ سزطاى پستاى تْزاى

 جَلایی

  ٍ خاًَادُبيوار هبتلا بِ سزطاى 
ّوِ با ّن در کٌتزل سزطاى  "ٔٛؾؿٝ ؾطَبٖ پؿتبٖ ثب قؼبض

قس ٚ ٞسف ذٛز ضا اضتمبء تكریم  زض ؾبَ ... تبؾیؽ "پستاى
ٚ زضٔبٖ ؾطَبٖ پؿتبٖ تب اؾتب٘ساضزٞبی خٟب٘ی ثٝ ٕٞطاٜ 

 اـ لطاض زاز. حٕبیت اظ ثیٕبض ٚ ذب٘ٛازٜ
ی  اٌط ثٝ ٔفْٟٛ وبٖ٘ٛ ٌطْ ذب٘ٛازٜ ػٕیك فىط وٙیٓ ِٔٛفٝ

أٙیت ػبَفی ٚ آضأف شٞٙیٕبٖ ضا زض ٔبزض ٚ ظٖ ذب٘ٛازٜ 
قٛ٘س  ٔبزض ذب٘ٛازٜ خٕغ ٔی یبثیٓ. اػًبی ذب٘ٛازٜ ثٝ ٌطز زضٔی

ٞبی حبنُ اظ حًٛض ٚ فؼبِیت زض  ٞب ٚ ايُطاة  تب ذؿتٍی
ثیطٖٚ ذب٘ٝ ضا اِتیبْ ثركٙس، شٞٗ ٚ خبٖ ذٛز ضا ثبظؾبظی وٙٙس 

 ٚ ثطای فطزا آٔبزٜ قٛ٘س.

حال اگز ایي هَلفِ هْن خاًَادُ درگيز بيواري سزطاى ضَد، 
 افتذ؟ ٍاقعاً چِ اتفاقی هی

زض وبٖ٘ٛ ذب٘ٛازٜ حؽ ذٛاٞس قس.  ٘بٌٟبٖ ٚظـ َٛفب٘ی
ٌیطز. تعِعَ ٔبزض  اٍ٘یع زض شٞٗ ٞط یه قىُ ٔی تهبٚیط َٞٛ

ٚ ٍ٘طا٘ی ثطای تٕبٔی وؿب٘ی وٝ اظ خبٖ ٚ زَ ٔطالجكبٖ اؾت، 
زا٘س ثسٖٚ ٕٞؿط چٍٛ٘ٝ ذب٘ٛازٜ ضا حفظ  وبثٛؼ پسض وٝ ٕ٘ی

وٙس ٚ فطظ٘سا٘ی وٝ أٙیتكبٖ زض ٚخٛز ٔبزضی ٕٞیكٝ اؾتٛاض 
ی ایٗ شٞٙیبت آقٛثی زض ذب٘ٛازٜ ایدبز  ٛز. ٕٞٝق ٔؼٙی ٔی

 وٙس. ٔی
ٔٛؾؿٝ ؾطَبٖ پؿتبٖ تٟطاٖ ثٝ ایٗ أط ٚالف ثٛز وٝ ثیٕبض ٚ 

ٞبی  اـ فطاتط اظ ذسٔبت پعقىی ثٝ ٘دبت ایٗ شٞٗ ذب٘ٛازٜ
ٔب٘س، ٔبزض   وٝ ذب٘ٛازٜ اؾتٛاض ٔی ظزٜ ٘یبظ زاضز. ثبٚض ایٗ َٛفبٖ

كبٖ ذٛاٞس زاز وٝ وٙس ٚ ٘ ٔؿیط زضٔبٖ ضا پطلسضت َی ٔی
ضؾٙس ٚ اظ غّجٝ ثط  قٛز ٚ ثٝ ؾبحُ آضأف ٔی ؾرتی ٟٔبض ٔی

ایٗ َٛفبٖ ؾٍٟٕیٗ ثطای اؾتحىبْ ثیكتط ذب٘ٛازٜ، ٘ٝ 
 قسٖ، اؾتفبزٜ ذٛاٞٙس وطز. ٔتلاقی

ٞبی حبٔی، ٕٞعاز ٚ  ٔٛؾؿٝ ؾطَبٖ پؿتبٖ ثب ایدبز َطح
تط خبیٍبٜ ذٛز ضا زض  ٕٞطاٜ ثٝ ذب٘ٛازٜ وٕه وطز وٝ ؾطیغ

وطزٖ ظ٘بٖ  ط ایٗ ثیٕبضی پیسا وٙس. َطح حبٔی ثب ٕٞطاٞیٔؿی
ٌٛیس  ٔجتلا زض ثرف آ٘ىِٛٛغی ثیٕبضؾتبٖ ٟٔسیٝ، ثٝ آ٘بٖ ٔی

بيوار "اٍ٘یع  ثٝ ؾلأت ذٛز ثبٚض زاقتٝ ثبـ. تؼطیف ذٛف

ضا اظ ذٛز زٚض وٗ. ٔؿیط ؾرت اؾت ِٚی  "سزطاًی
پیٕٛزٖ ٘یؿت. أیس ٚ قبزی ضا خبیٍعیٗ تطؼ ٚ  غیطلبثُ

ات إَیٙبٖ ثسٜ وٝ ٕٞچٙبٖ  اة وٗ ٚ ثٝ ذب٘ٛازٜايُط
 پبثطخبیی.

ایٗ ٔٛؾؿٝ ثب َطح ٕٞعاز لهس زاضز ٔتٙبؾت ثب قطایٍ ٞط فطز 
اـ  ای ضا ٕٞطاٜ اٚ ٚ ذب٘ٛازٜ اـ، ثٟجٛزیبفتٝ ٔكبثٝ ٚ ثیٕبضی

ٞبیف آٖ ضا ثب اٚ زضٔیبٖ ثٍصاضز ٚ ذٛز ضا  ی زغسغٝ وٙس تب ٕٞٝ
 ٔسیطیت وٙٙس.

ضت اؾت اظ حٕبیت اظ ثیٕبض ٚ افطاز ذب٘ٛازٜ َطح ٕٞطاٜ ٘یع ػجب
ثٝ ٔحى تكریم ثیٕبضی زض ُٔت ثطای تفٟیٓ ثٟتط ٔطاحُ 

 زضٔب٘ی ٚ آٔبزٌی پصیطـ آٖ.
ثیٕبض ضا زض ثیف اظ  150ثیف اظ  94َطح حبٔی زض َی ؾبَ 

ٞبی  زضٔب٘ی حٕبیت وطز ٚ ػلاٜٚ ثط ٕٞطاٞی خّؿٝ قیٕی 100
ٔحتطْ آ٘ىِٛٛغ ٚ ضٚحی ٚ أیسثركی وٝ ثٝ اشػبٖ پعقىبٖ 

وف ثرف ثؿیبض ٔٛثط ثٛزٜ اؾت، ثیف اظ  پطؾتبضاٖ ظحٕت
 ٞب تٛظیغ وطزٜ اؾت. ی ضایٍبٖ، ثیٗ آٖ ثؿتٝ تغصیٝ 1000

ثیٕبض زض اضتجبٌ یه ٌطٜٚ تٍّطأی لطاض  170اوٖٙٛ ثیف اظ  ٞٓ
زاض٘س ٚ قبزٔب٘ٝ اظ ایٗ َطح زض ثٟجٛز ٚيغ ضٚحی ٚ ضٚا٘ی ذٛز 

ٙس ٚ ثب ػلالٝ زاَّٚت ٞؿتٙس وٝ وٙ اثطاظ ضيبیت ٚ حٕبیت ٔی
وٝ ثطآٚضز  َٛضی ٕٞیٗ ٘مف ضا ثطای ثیٕبضاٖ خسیس ایفب وٙٙس. ثٝ

وٙیٓ ثتٛاٖ فؼبِیت ایٗ ٌطٜٚ ضا ثیف اظ ثرف آ٘ىّٛغی  ٔی
 ثیٕبضؾتبٖ ٟٔسیٝ ٌؿتطـ زاز.
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خاًن دکتز فاطوِ  -ّاي آهَسضی پَیا اًجوي پضٍّص

 سادُ قاسن

ثب وٛقف  1356بَ ٞبی آٔٛظقی پٛیب زض ؾ ا٘دٕٗ پػٚٞف
ٌطٚٞی اظ ٔؼّٕبٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ تؼّیٓ ٚ تطثیت ٚ آٔٛظـ ٚ 

 پطٚضـ قىُ ٌطفت.
 تطیٗ اٞساف ا٘دٕٗ ثٝ قطح ظیط اؾت: ٟٔٓ

 وٕه ثٝ ثٟجٛز ویفیت آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ثب ا٘دبْ -
 ٞبی وبضثطزی زض اضتجبٌ ثب ٔؿبیُ ٚ ٔكىلات  پػٚٞف  
 آٔٛظـ ٚ پطٚضـ  
 ٔطثیبٖ، ٔؼّٕبٖ ٚ ٔسیطاٖ وٕه ثٝ اضتمبی ؾُح آٌبٞی  -

 ٔطاوع آٔٛظـ ٚ پطٚضـ زض ٔمبَغ ٔرتّف تحهیّی    
 وٕه ثٝ تٛإ٘ٙسؾبظی وٛزوبٖ ٚ ٚاِسیٗ ٚ زؾتیبثی ثٝ  -

 آٔٛظـ ثب ویفیت   
ثطای ضؾیسٖ ثٝ ایٗ اٞساف، ا٘دٕٗ ؾبذتبضٞبیی اظخّٕٝ 

 ضیعی وطزٜ اؾت: ٞبی ظیط ضا ثط٘بٔٝ ٌطٜٚ
 اظ زثؿتبٖ  ٌطٜٚ پیف-
 ثؿتبٌٖطٜٚ ز -
 ٞبی اختٕبػی ی آؾیت ٌطٜٚ حٕبیت اظ وٛزوبٖ زض حٛظٜ -
 ٌطٜٚ ا٘تكبضات -
 ٌطٜٚ پػٚٞف -
 آٔٛظـ  ٌطٜٚ -

ٞبی  ثب ٔكبضوت وبضٌطٜٚ یضیع ثب تٛخٝ ثٝ اٞساف ا٘دٕٗ، ثط٘بٔٝ
 قٛز: ا٘دٕٗ اخطا ٔی

 ٞبی ٔٛضز٘یبظ ٞبی آٔٛظقی زض ظٔیٙٝ ثطٌعاضی وبضٌبٜ-
 ٞبی ٔٛضز٘یبظ ٙٝٞبی ترههی زض ظٔی ثطٌعاضی ٘كؿت -
 ٞبی ٔٛضز٘یبظ ٞبی وبضثطزی زض ظٔیٙٝ ا٘دبْ پػٚٞف -

ی اضتجبَی، ا٘دٕٗ ػًٛیت قٛضای ٌؿتطـ فطًٞٙ  زض حٛظٜ
ٞبی  یبضی وٛزوبٖ وبض ضا زاضاؾت ٚ ثب ؾبظٔبٖ ی نّح ٚ قجىٝ

 زِٚتی ٚ غیطزِٚتی ٔطتجٍ، اضتجبٌ فؼبَ زاضز.
ؾتت،  ثحتث أتطٚظ ا   زضٔٛضز آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ وٝ ٔٛيٛع ٔتٛضز 

ا٘دٕٗ اضتجبٌ ٚ فؼبِیت ٔؿتمیٓ ثب ٚاِسیٗ ٘ساضز ثّىٝ اظ َطیتك  
ٞب ثٝ آٔٛظـ ٚ ٚاِسیٗ ٚ  ٔسیطاٖ، ٔطثیبٖ، ٔؼّٕبٖ ٚ آٔٛظـ آٖ

پطزاظز.  ٞب ٔی وٛزوبٖ ٚ وٕه ثٝ وبٞف ٔكىلات ٚ ٔؿبیُ آٖ
ٞتبی ترههتی ٚ    ػٙٛاٖ ٔثبَ ٔٛيتٛع ثؿتیبضی اظ ٘كؿتت    ثٝ

قٛز قتبُٔ   عاض ٔیٞبی آٔٛظقی ا٘دٕٗ وٝ ٞط ؾبَ ثطٌ وبضٌبٜ
ٞبی فطظ٘سپطٚضی ُّٔٛة، ٔكىلات آٔٛظقی ٚ ضفتتبضی   ٟٔبضت

ٞتبی وٕته ثتٝ ضقتس ٚ تحتَٛ وٛزوتبٖ ٚ ...        وٛزوبٖ، ثط٘بٔٝ
ثبقس وٝ ثطای ٔطثیبٖ، ٔؼّٕبٖ ٚ ٔسیطاٖ ٔطاوع آٔٛظقی اخطا  ٔی
ٞب وٛزوبٖ، ٘ٛخٛا٘تبٖ ٚ ٚاِتسیٗ    قٛز أب ٔربَجبٖ انّی آٖ ٔی
 ثبقٙس. ٔی
ضٚ٘س ٚ  زوب٘ی وٝ ثٝ ٔطاوع ٔرتّف آٔٛظقی ٔیتطتیت وٛ ایٗ ثٝ

ٞب اظ َطیك ٔطثیبٖ، ٔؼّٕبٖ ٚ ٔسیطاٖ اظ ایٗ  ٘یع ٚاِسیٗ آٖ
 قٛ٘س. ٔٙس ٔی ٞب ثٟطٜ آٔٛظـ

أب وٛزوب٘ی وٝ ثٝ زلایُ ٔرتّف ٚ ػٕستبً فمط، اظ ضفتٗ ثٝ 
ٞب اظ زؾتطؾی ثٝ  َٛض ٚاِسیٗ آٖ ٔسضؾٝ ٔحطْٚ ٞؿتٙس ٚ ٕٞیٗ

٘س ٚ ایٗ ثطذلاف انُ ػساِت آٔٛظـ ٚ ا ثٟطٜ ٞب ثی ایٗ آٔٛظـ

حبيط زض اقىبَ وٛزوبٖ وبض،  ػساِت اختٕبػی اؾت وٝ زضحبَ
ی ٔب ٚخٛز زاض٘س ٚ اظ  وٛزوبٖ ثبظٔب٘سٜ اظ تحهیُ ٚ ... زض خبٔؼٝ

خّٕٝ حك آٔٛظـ، ثٟساقت،  ثؿیبضی اظ حمٛق اؾبؾی ذٛز اظ
 ا٘س. ثٟطٜ ؾلأت ٚ حتی وٛزوی ثی

 
 خاًن فاطوِ سلطاًی -هَسسِ ّويار خاًَادُ کارا

 -ٞب ٔب ضا ثط آٖ زاقت وٝ ٍ٘بٜ ٔتفبٚتی ثٝ ٔطثی ٘یبظ ذب٘ٛازٜ
پطؾتبض )افطازی وٝ ٔطالت ٚ ٍٟ٘ساض وٛزن زض ذب٘ٝ ٞؿتٙس( ضا 

 زاقتٝ ثبقیٓ.
پؽ اظ تحمیك ٚ ثطضؾی ٚ تدطثٝ تطثیت ٔطثی، ٔٛؾؿٝ ضا ثب 

 ٞبیی قطٚع ثٝ وبض وطزیٓ.  اٞساف ٚ فؼبِیت
 ِ قزار سیز:ضزح فعاليت هَسسِ ب

 زػٛت ثٝ ٕٞىبضی ٔطثیبٖ-
ی وبض، تٛإ٘ٙسی ٔطثی، ػكك ثٝ  ی زلیك ٚ ؾبثمٝ ٔهبحجٝ -

 وبض وٛزن زض ا٘تربة ٔطثی ٟٔٓ اؾت.
پطؾتبض ٔٙبؾت  -ٔكبٚضٜ ثٝ ذب٘ٛازٜ ثطای ا٘تربة ٔطثی -

 وٛزن
 ٔؼطفی ٔطثی ثٝ ذب٘ٛازٜ ثب حًٛض وبضقٙبؾبٖ - 
 ای ٙی، حطفٝآٔٛظـ ٔطثیبٖ ثط َجك اؾتب٘ساضزٞبی ف -
 ٘ظبضت ٔطثی زض ظٔبٖ وبض ثب وٛزن تٛؾٍ وبضقٙبؾبٖ -
 ٔكبٚضٜ ثٝ ذب٘ٛازٜ ثطای آٔٛظـ ٚ ضفتبض ثب وٛزن -

 ّذف هَسسِ: 
 ٔحیُی أٗ ثطای وٛزن -1
 آضأف زض ذب٘ٛازٜ -2
 پطؾتبض -ٞٛیت قغّی ٔطثی -3
 

 صباغافخن خاًن  -وذساسي هْزٍهاًُهَسسِ تَا
ای  ٜ قٕیطا٘بت ٔٛؾؿٝی تٛإ٘ٙسؾبظی ٟٔطٚٔب ٔٛؾؿٝ

زض  1391غیطزِٚتی، غیطا٘تفبػی ٚ غیطؾیبؾی اؾت وٝ اظ ؾبَ 
 ی زضٜ فطحعاز قطٚع ثٝ وبض وطزٜ اؾت. ُٔٙمٝ

ٔأٔٛضیت ٔٛؾؿٝ ٟٔطٚٔبٜ قٕیطا٘بت تلاـ زض خٟت ثٟجٛز 
ٌٛیی ثٝ  ٚيؼیت ظ٘سٌی ظ٘بٖ ٚ وٛزوبٖ ٚ زض ٌبٔی فطاتط پبؾد

قطایٍ ظ٘سٌی ٞبی اختٕبػی ٚ ثٟجٛز  ضفغ ثطذی اظ آؾیت
 ثبقس. ؾبوٙیٗ ٔحُ ٔی

ٞبی آٔٛظقی ظیط تلاـ  ایٗ ٔٛؾؿٝ زض خٟت ثطٌعاضی زٚضٜ
 وٙس: ٔی
 آهَسش رسوی:-1

ٞبی ؾٛازآٔٛظی ثطای ظ٘بٖ ٚ زذتطاٖ ثبظٔب٘سٜ اظ  ولاؼ
 تحهیُ

 ؾبَ 7تب  5زثؿتب٘ی ثطای وٛزوبٖ  ٞبی پیف ولاؼ
 ٞبی زضؾی ثطای وٛزوبٖ ثبظٔب٘سٜ اظ تحهیُ ولاؼ

 آٔٛظـ وبٔپیٛتط، ظثبٖ ثطای زذتطاٖ ٚ وٛزوبٖ ٞبی زٚضٜ

 ٞبی وٕه زضؾی ثطای وٛزوبٖ  زٚضٜ
وطزٜ ثطای  تحهیُ زضؾی ثطای زذتطاٖ تطن ٞبی وٕه ولاؼ

 ی تحهیُ غیطحًٛضی ازأٝ
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 ٞبی پطٚضـ ذلالیت وٛزوبٖ قبُٔ: ولاؼ

 ٘مبقی
 تئبتط
 ذٛا٘ی لهٝ

 
 آهَسش ريزرسوی: -2

 ٚ فطظ٘سپطٚضیٞبی ظ٘سٌی  ٞبی ٟٔبضت ثطٌعاضی زٚضٜ
 ٞبی آٔٛظقی ثطای ظ٘بٖ ٔسزخٛ ثطٌعاضی وبضٌبٜ
ی  ٘فؽ زض فطز ٚ ایدبز ضٚحیٝ ٞبی اضتجبَی ٚ اػتٕبزثٝ تمٛیت ٟٔبضت

 وبض خٕؼی

ٞبی  ٞبی خؿٕی ٚ ضٚا٘ی ثٝ وٕه ضقس ٟٔبضت وبٞف آؾیت
 اختٕبػی

 آٔٛظـ ذب٘ٛازٜ )ضفتبض ثب وٛزن ٚ ٘ٛخٛاٖ ٚ ٕٞؿط ٚ...(

نٛضت  ی ٚ اختٕبػی ٞٓ ثٝآٔٛظـ ثٟساقت فطزی، ٔحیُ
 ٞبی آٔٛظقی ٚ ٔكبٚضٜ فطزی ٞبی آٔٛظقی ٚ ٞٓ وبضٌبٜ ولاؼ

 
 بخص تَاًوٌذساسي: -3

آٔٛظی ٔكبغُ ذبٍ٘ی ٔب٘ٙس:  ٞبی ٟٔبضت ثطٌعاضی زٚضٜ -
 زٚظی زٚظی ٚ پتٝ ثبفتٙی، ذیبَی، ؾٛظٖ

ی تِٛیسات ظ٘بٖ آٔٛظـ زیسٜ زض ثبظاض ٚ تلاـ ثطای  ػطيٝ -
 ٞب ایدبز تؼبٚ٘ی

ٞبی  ؾیؽ وبضٌبٜ ذیبَی خٟت تؼّیٓ ٚ آقٙبیی ثب چطختأ-
 ی تِٛیس وبضٌبٞی  زٚذت نٙؼتی ٚ آٔٛظـ ٘حٜٛ

 ای تؼسازی اظ زذتطاٖ ٚ ظ٘بٖ زض وبضٌبٜ ذیبَی اقتغبَ زٚضٜ -

یبفتٗ حبٔیبٖ ٔبِی ثطای زؾتطؾی ثٝ اثعاض وبض ٚ زضیبفت  -
 ؾفبضـ وبض

 
 ي هذدکاري: حَسُ-4

طٚٞی ثطای ظ٘بٖ، زذتطاٖ ٚ ٞبی فطزی ٌٚ ثطٌعاضی ٔكبٚضٜ -
 وٛزوبٖ

ٞبی لاظْ ثطای ضفغ ٘یبظٞبی آٔٛظقی، ثٟساقتی ٚ  ا٘دبْ الساْ -
 غصایی

 ٞبی ذبل زض ضاؾتبی ضفغ ٘یبظٞبی اِٚیٝ ا٘دبْ حٕبیت -
 ٞبی اختٕبػی ٞبی آٔٛظقی ٟٔبضت ثطٌعاضی زٚضٜ -

 ضؾب٘ی ٞب زض خٟت وٕه تؼبُٔ ثب زیٍط ؾبظٔبٖ -
 ای خبٔؼٝٞبی  تٟیٝ ٚ اخطای َطح -

 
 ّاي دیگز هَسسِ: فعاليت

 فؼبِیت ٔؿتٕط وتبثرب٘ٝ
 ٞبی آٔٛظقی ثطای ٔطثیبٖ ٔطوع ثطٌعاضی وبضٌبٜ

 ثٝ زثؿتب٘ی زض ؾبَ ٌصقتٝ لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ َطح پیف
 فمط، وبٞف "ٕٞبیف زض ّٔی ثطتط َطح 10 اظ یىی ػٙٛاٖ

 "قسٜ آٔٛذتٝ غیطزِٚتی تدبضة ٔٛؾؿبت ٚ وٛزوبٖ آٔٛظـ
 وٛزوبٖ ثطای َطح ایٗ اخطای اظ ٞسف. اؾت ٜقس ا٘تربة

 ثٝ َٛض ٞسف ٌطٜٚ ؾٗ ٘یبظٞبی ثطاؾبؼ آٔٛظـ ؾبِٝ، قف
 تٛخٝ خٟت زض آٔٛظـ ٞب، فؼبِیت زض ٔكبضوت آٔٛظـ ضٚظا٘ٝ،

 ٔبزضاٖ ی ٕٞٝ. اؾت ذٛا٘ی وتبة تطٚیح ٚ ظیؿت ٔحیٍ ثٝ

 ٞبی وبضٌبٜ ٚ ٞب ولاؼ زض ؾبَ ََٛ زض زثؿتب٘ی پیف وٛزوبٖ
 وٛزوبٖ چٝ آٖ تب وطز٘س قطوت فطظ٘سپطٚضی ٖٕٛٞچ آٔٛظقی

 قىُ ثٝ ذب٘ٛازٜ ٔكبضوت ٚ ٕٞیبضی ثب آٔٛظ٘س، ٔی ولاؼ زض
 اظ اؾتفبزٜ أط ایٗ زض ٟٔٓ ی ٘ىتٝ .قٛز ٟ٘بزیٙٝ ٔٛثطتطی

 ٔٛؾؿٝ چٖٛ ٔٛؾؿبتی زض ٔطثیبٖ آٔٛظـ ٚ ٔحّی ٔطثیبٖ
ز٘یب ٚ ٔٛؾؿٝ ٔبزضاٖ أطٚظ ٚ ٔٛؾؿٝ  وٛزوبٖ پػٚٞكی

 ؾت.ؾیٕیٗ ثٛزٜ ا
ٗ  زض وٛزوبٖ ثطای ٌصقتٝ، ؾبَ زض ُ  ؾت ٝ  ٘یتع  تحهتی ٝ  وت  ثت

 حٕبیت"َطح ٘ساقتٙس، ضا تحهیُ ازأٝ أىبٖ التهبزی زلایُ
 وٛزوبٖ اظ ٘فط 61 قبُٔ َطح ایٗ. وطز وبض ثٝ آغبظ "تحهیّی

 ی ٞعیٙتتٝ وتتٝ اؾتتت( وتتبض وٛزوتتبٖ ٝخّٕتتاظ) ثًتتبػت ثتتی
 ؾٛی اظ تحهیّی ٞعیٙٝ وٕه ٚاضیع ی ٚاؾُٝ ثٝ قبٖ تحهیّی

ٝ  پتطٚغٜ  ایٗ اختٕبػی ٔسزوبض. اؾت قسٜ تأٔیٗ حبٔی  َتٛض   ثت
ٝ  ٞتب  آٖ ٔساضؼ ثٝ ای زٚضٜ ٍ  ٘عزیته  اظ ٚ وتطزٜ  ٔطاخؼت  قتطای

 ذتب٘ٛازٌی،  فتطزی،  قطایٍ يٕٙبً. قٛز ٔی ُّٔغ ٞب آٖ تحهیّی
ٞتط   زض ٚ ثطضؾتی  ٔسزوبضی ٌطٜٚ تٛؾٍ وٛزوبٖ ایٗ اختٕبػی،

 ٚ ثٟساقتت  التهبزی، اظ اػٓ وٛزن ٔٛضز٘یبظ ٞبی حٛظٜ اظ یه
ُ  چىیتسٜ . قتٛز  ٔی ا٘دبْ لاظْ السأبت تحهیّی ٚ زضٔبٖ  لبثت
ُ  اؾتبؼ  ثط)ثیبٖ  ٍ  اظ( ضاظزاضی انت  ذتسٔبت  ٚ وتٛزن  قتطای
 ٞتب  آٖ اظ یته  ٞط حبٔی ثطای ای زٚضٜ َٛض ثٝ ٚی، ثٝ قسٜ اضایٝ

 اظ ٞتب  آٖ ذتب٘ٛازٜ  ٚ َطح ایٗ زض حبيط وٛزوبٖ. قٛز ٔی اضؾبَ
 ظ٘تسٌی  ٞتبی  ٟٔتبضت  ٞبی وبضٌبٜ خّٕٝ اظ ٌطٚٞی ٞبی آٔٛظـ

 .قس٘س ٔٙس ثٟطٜ
لب٘ٛ٘ی ٔب٘ٙس ٘ساقتٗ اٚضاق  ٔٛا٘ؼی زِیُ ثٝ وٛزوبٖ اظ ٌطٚٞی

 ضا ٔسضؾٝ زض ٘بْ ثجت أىبٖ ؾٙی ٚ... وِجط ٞٛیت ذب٘ٛازٜ ٚ یب
 اظ ثبظٔب٘سٜ وٛزوبٖ "َطح لبِت زض زِیُ ٕٞیٗ ثٝ. ٘ساقتٙس
 ٞب زض ٔٛؾؿٝ آٔٛظـ آٖ ثٝ آٔٛظقی زضٚؼ تٕبْ "تحهیُ

 ٔساضؼ اظ یىی ػهط قیفت قس ٚ ٕٞچٙیٗ زض ظٔؿتبٖ زازٜ
 وٛزن ٞب آٖ زضنس 50وٝ -وٛزوبٖ ایٗ آٔٛظـ ثطای ُٔٙمٝ

 زض وٛزوبٖ ایٗ آٖ ثط ػلاٜٚ. قس زازٜ اذتهبل -ٞؿتٙس وبض
 ثطذٛضزاض اختٕبػی ٚ فطزی ٞبی ٟٔبضت آٔٛظـ ٞفتٝ اظ ََٛ
 .ثٛز٘س

 تٌصق وٝ ؾبِی زض ٟٔطٚٔبٜ ٔٛؾؿٝ ذسٔبت تٕطوع ٔدٕٛع زض
 .اؾت ثٛزٜ ٞسفٕٙس آٔٛظـ ثط
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ٍگاَي دٍساتاًِ، گازدش،     گفت ي بزًاهِ گشارش
 تْزاى - 24/2/15ّاي خاًَادگی در تاریخ  باسي
 
ذب٘ٛازٜ  یوٝ ثٝ ٔٙبؾجت ضٚظ خٟب٘ ییٞب تیٔدٕٛػٝ فؼبِ اظ

 ؼتت یذتب٘ٛازٜ زض َج  یٚ حًٛض اػًتب  یٌطزقٍط ٓ،یزاقت

 ثٛز.

)زض ٞتط ٌتطٜٚ    ذتب٘ٛازٜ  یثط٘بٔٝ ثب ٞسف ثٛزٖ اػًتب  ٗیا

ٚ  یثتبظ  یثتطا  یوتطزٖ فطنتت   زض وٙبض ٞٓ ٚ فطاٞٓ ؾٙی(

آة ٚ بضن ِتصت ٔكتتطن، زض پت    تبًیٚ ٟ٘ب حیٌٚٛ، تفط ٌفت

 ٞب ثطٌعاض قس. اظ ذب٘ٛازٜ یتٟطاٖ ٚ ثب حًٛض تؼساز آتف

٘فتتتط اظ زٚؾتتتتبٖ زض وٙتتتبض ٞتتتٓ، ضٚظی  100ٚ حتتتسٚز 

 اٍ٘یعی ٌصضا٘سیٓ. یبزٔب٘س٘ی ٚ ذبَطٜ ثٝ

 ایٗ ثط٘بٔٝ چٙس ٚیػٌی ذٛة زاقت.

 ٞب چكٍٕیط ثٛز. ٞب ٚ ٔبزضثعضي حًٛض پسضثعضي

یی ی ؾطَبٖ پؿتتبٖ ٚ آقتٙب   حًٛض فؼبَ اػًبی ٔٛؾؿٝ

ٌبٖ اظ ؾطَبٖ پؿتبٖ ٚ آقٙبیی  ثیكتط ٔبزضاٖ ثب ثٟجٛزیبفتٝ

  ٞبی ایٗ ٔٛؾؿٝ ثٛز. ثیكتط ثب فؼبِیت
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 1315بِ هٌاسبت رٍس جْاًی خاًَادُ  ّا ضْزستاىّاي راُ دٍر  گزٍُ  گشارش

 
، تَاًاا، آراهاص،   2بْاراى، 1:  بْاراى يراُ دٍر استاى هاسًذراى ضْزستاى سار يّا گزٍُ 23/2/15ضٌبِ،  پٌج ●

خااًن  باا   يذاریا در هَسساِ هاادراى اهازٍس، د    یًطست یهْزداًص ٍ هادراًِ، ط ،یسًذگ یًَرستِ، هٌْذس لِ،يپ

   .کزهی داضتٌذ احوذي ٍ خاًن ضاُ
   

ٚ  ٚ ُیذب٘ٛازٜ ثٛز، تدّ یزاقت ضٚظ خٟب٘ یٌطأ ی ٘كؿت وٝ زض آؾتب٘ٝ ٗیٞسف اظ ا ؾتطوبض ذتب٘ٓ   اظ  یلتسضزا٘  ؾتپبؼ 

ٍ    یثتب ٔحتتٛا   یآٔٛظق یٞب ثؿتٝ سیثب تِٛثطای اِٚیٗ ثبض زض ایطاٖ وٝ یٓ احٕسی ثٛز ٔط زض  یطیٔٙبؾتت، التسأبت چكتٕ

 .     ٘سٛزظ٘بٖ خبٔؼٝ زض خٟت اؾتحىبْ ذب٘ٛازٜ ا٘دبْ زازٜ ث یآٌبٞ یاضتمبخٟت 

زضؾتت    ی ٞتب ٚ ٘حتٜٛ  ٜ تطیٗ چبِف زض حبَ حبيط ذب٘ٛاز ی ثعضي وطٔی ثب نحجت زضثبضٜ قبٜ٘كؿت ؾطوبض ذب٘ٓ  ٗیزض ا

 وٝ اظ ٔٛؾؿٝ ٚ ایٗ یا رچٝیتبض وطزٖ اظ فًبی ٔدبظی زض وبٖ٘ٛ ٌطْ ذب٘ٛازٜ ُٔطح وطز٘س. ؾپؽ ذب٘ٓ احٕسی اؾتفبزٜ

ٍ یٕٞ یٔطوع دبزیٞسفكبٖ ا ٚوطز٘س  بٖیضا ث آٖ ؽیتبؾچٍٍٛ٘ی ٚ  یفىط ی ٙٝیچٝ ظٔ ثب  یٚ لبثتُ زؾتتطؼ ثتطا    یكت

ثتٛز، ضا َطاحتی ٕ٘ٛز٘تس ٚ ثتب     “ آٔتٛظـ اظ ضاٜ زٚض ”بی ذبضج اظ تٟطاٖ ثب ًٕٖٔٛ ٞ ٕٞچٙیٗ آٔٛظـ ذب٘ٛازٜٞب ٚ  ذب٘ٛازٜ

 ٞبی وبض ایٗ َطح لٛت ثركیس٘س. تسٚیٗ وتبة

ٞبی ٔدتبظی ثتٛز وتٝ ثؿتیبض ظیجتب ثتٝ ایتٗ ٔؿتئّٝ          زا٘ف ؾُحی زض ضؾب٘ٝتطٚیح  اظ زیٍط ُٔبِت ٟٔٓ ؾرٙبٖ ایكبٖ 

 ای ثٝ ذب٘ٓ احٕسی اٞسا وطز٘س. ظ٘ساضاٖ تمسیط٘بٔٝٞبی اظ ضاٜ زٚض اؾتبٖ ٔب پطزاذتٙس ٚ زض ٟ٘بیت ٌطٜٚ
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 ضْز قائن
 

ثب  قٟط ٞبیكبٖ زض پبضن تلاض لبئٓ ٞبی تطا٘ٝ ثٟبضی، قٟبة، ثٛػّی ٚ ظیتٖٛ ثٝ ٕٞطاٜ ذب٘ٛازٜ زٚؾتبٖ ٌطٜٚ

 ٞبی ٔتٙٛع ٚ نطف قبْ، زض وٙبض یىسیٍط خٕغ قس٘س. ثبظی
 

 
 

 پبضوٟبی اظ ىیی زض ٞٓ وٙبض زض ضا ا٘طغی اظ ؾطقبض ٚ قبز ضٚظ ٞبیكبٖ ازٜذب٘ٛ ٕٞطاٜ ثٝ 2 ٚ 1 ؾپٙتب ٌطٜٚ ٚؾتبٖز
 وطز٘س. تدطثٝ قٟطٓ ئلب خٍّٙی
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 ضاّزٍد

ی  آٔٛظاٖ یىی اظ ٔٙبَك ٔحطْٚ زض قٟطؾتبٖ قبٞطٚز تٛؾٍ ٔٛؾؿٝ ٞبی ٔكبضوتی ثطای زا٘ف خكٗ ثبظی ٚ ثبظی

 زٚؾتساضاٖ وٛزن قبٞطٚز

 

 

 

 ی زٚؾتساضاٖ وٛزن قبٞطٚز زض قٟطؾتبٖ قبٞطٚز ٛؾؿٝٞبی ٔب٘سٌبض تٛؾٍ ٔ ٕٞبیف ثب٘یٝ
 

 


